Suomen
melonta-
W ja soutuliitto

LEIRIKUTSU

Ratamelonnan Suurleiri 2020

Perinteinen nuorten suurleiri melotaan Pajulahden liikuntakeskuksessa 6.-9.7.2020. Leiri on tarkoitettu kaikille
10-17-vuotiaille ratamelonnan harrastajille. Mukaan voivat tulla aloittelijat ja pidemmalle ehtineet tavoitteelli-
sesti harjoittelevat.

Valmentajina leirilla toimivat liittovalmentaja Jonas Sae-
lens, Anne Rikala sekda Melonta- ja Soutuliiton NOK ja VOK
-koulutetut valmentajat ja ohjaajat.

Ryhmat
Rata, kilpa 15-17v.
Rata, 10-15v.

——  Teemme alustavat ryhmadjaot ilmoittautumisten mukaan.
- Kaikki osallistujat ovat tervetulleita ja kaikille 16ytyy paik-
ka jossain ryhmassa. Ryhmajaot ja yksityiskohtaisempi
leiriohjelma selviavat leirin alkaessa.

Ruokailut

Leirin aloituspaivana: pdivallinen ja iltapala. Kokonaisina leiripdivina: aamiainen, lounas, pdivallinen ja iltapala.
Lahtopaivana: aamiainen ja lounas

Majoitus
Majoitus on opistotason huoneissa (huonejako on valmiiksi tehty), WC:t ja suihkutilat sijaitsevat huoneissa tai
kaytavilla. Lakanoita ei tarvitse tuoda.

Korona-erityisjarjestelyt
Pahoittelemme koronatilanteen vuoksi tiivistynytta ilmoittautumisaikataulua. Koronatilanteen vuoksi jou-

duimme myos tekemaan erityisjarjestelyja leirilla mm. majoituksissa, ruokailuissa ja ryhmadjaoissa. Tiedotam-
me naista leirildisia myohemmin.

Leirimaksu on 295 €

limoittautumiset 22.6.2020 mennessa:
https://www.suomisport.fi/events/e2cdf0d8-e67a-460d-
b0d6-a6580e320227

Lisatiedot:
Jonas Saelens, +358 44 9887 122, jonas.saelens@smsl.fi
Kai Lindqvist, +358 50 511 3639, kai.lindqvist@smsl.fi




