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Olympiasoudun lajikohtainen kansainvalisten kilpailujen ja arvokilpailujen
valintajarjestelma vuodelle 2020 - Uusittu koronapandemian aiheuttamien muutosten
jalkeen

Tassa dokumentissa kdydaan lapi olympiasoudun vuoden 2020 lajikohtainen valintajarjestelma ja
nayttokilpailut kansainvalisiin kilpailuihin. On tdrkeaa tutustua myos Suomen melonta- ja soutuliiton (SMSL)
eri lajien kansainvalisten kilpailujen ja arvokilpailujen valintajarjestelman yleisosaan, jossa kaydaan lapi
valintojen yleiset, kaikkia lajeja koskevat sdannot.

1. Nayttokilpailut vuoden 2020 kansainvalisiin kilpailuihin

Nayttokilpailut on listattu kilpailukohtaisesti. Kilpailut on jaettu seniorien (1.1.), alle 23-vuotiaiden (1.2.),
juniorien (1.3.) ja opiskelijoiden (1.4.) kilpailuihin.

1.1. Seniorit

Koronapandemian aiheuttamien muutosten vuoksi seniorien ainoa kansainvadlinen arvokilpailu vuonna
2020 on EM-kilpailut. Olympiasoudun tavoitteena on saavuttaa ensi vuodelle siirretyissa Tokion
olympialaisissa kaksi pistesijaa, mika edellyttaa valitavoitteena olympiapaikkojen saamista todennakdisesti
ensi kevaana pidettavista Euroopan olympiakarsintaregatasta ja viimeisestd olympiakarsintaregatasta.
Syksyn 2020 EM-kilpailut toimivat joukkueen tason mittaajana ennen olympiakarsintoja. Valintajarjestelma
tukee tavoitetta saada EM-kilpailuihin mahdollisimman kilpailukykyinen joukkue.

9.-11.10. EM-kilpailut, Poznan, Puola

Paatos kilpailujen jarjestamisesta pitdisi tulla 31.7. mennessa.

EM-kilpailujen nayttokilpailu on:

- 15.8. testikilpailu yksikoille, Tampere
- 16.8. testikilpailu joukkueveneille, Tampere

Olympiasoudun huippu-urheilun asiantuntijaryhma esittaa ja kilpailu- ja valmennusvaliokunta
valitsee riittavat ndaytot antaneet venekunnat EM-kilpailuihin 16.8. jalkeen. Jos johonkin
veneluokkaan ei ole valittu ketdan 16.8. jalkeen, voidaan lisanayttokilpailuina kayttaa SM-
kilpailuja 29.-30.8. Tampereella tai muuta sovittua nayttokilpailua.
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1.2. Alle 23-vuotiaat

Olympiasoudun tavoitteena on saada nuorille kansainvalista kilpailukokemusta Iahialueen kilpailuista. Sen
lisdksi kansainvalisella tasolla kilpailukykyiset venekunnat voidaan valita alle 23-vuotiaiden arvokilpailuihin,
joita koronapandemian vuoksi vuonna 2020 on vain EM-kilpailut.

5.-6.9. Alle 23-vuotiaiden EM-kilpailut, Duisburg, Saksa
Paatos kilpailujen jarjestamisesta pitaisi tulla 15.6. mennessa.
Alle 23-vuotiaiden EM-kilpailujen nayttdkilpailut ovat:

- 27.-28.6. Kansainvaliset kilpailut, Tampere

- 15.8. testikilpailu yksikoille, Tampere
- 16.8. testikilpailu joukkueveneille, Tampere

1.3. Juniorit

Olympiasoudun tavoitteena on saada junioreille kansainvalista kilpailukokemusta etenkin PM-kilpailuista ja
Baltic Cupista. Naihin kilpailuihin pyritdan valitsemaan mahdollisimman monta kilpailukykyistd venekuntaa.

5.-6.9. Juniorien PM-kilpailut, Farsta, Ruotsi

Juniorien PM-kilpailuihin voidaan valita jokaiseen veneluokkaan yksi vene maajoukkue-
edustajaksi. PM-kilpailuihin voi osallistua myos seurajoukkueena.

Juniorien PM-kilpailujen nayttdkilpailu on:

- 15.8. testikilpailu yksikoille, Tampere
- 16.8. testikilpailu joukkueveneille, Tampere

26.-27.9. Juniorien EM-kilpailut, Belgrad, Serbia

Paatos kilpailujen jarjestamisesta pitaisi tulla 24.6. mennessa.
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Juniorien EM-kilpailujen nadyttokilpailut ovat:

- 27.-28.6. Kansainvaliset kilpailut, Tampere

- 15.8. testikilpailu yksikoille, Tampere

- 16.8. testikilpailu joukkueveneille, Tampere

- 29.-30.8. Seniorien pienvene SM-kilpailut, Tampere
- 5.-6.9. PM-kilpailut, Farsta

Valinnoissa kadytetdaan kokonaisharkintaa edelld mainittujen nayttokilpailujen perusteella
painottaen kilpailuja, jotka ovat ajankohdallisesti [ahimpana JEM-kilpailuja.

26.-27.9. Baltic cup (15-17-vuotiaat), Trakai, Liettua
Baltic Cupin nayttokilpailut ovat:

- 27.-28.6. Kansainvaliset kilpailut, Tampere

- 8.-9.8. Juniorien SM-kilpailut, Valkeakoski

- 15.8. testikilpailu yksikoille, Tampere

- 16.8. testikilpailu joukkueveneille, Tampere

- 29.-30.8. Seniorien pienvene SM-kilpailut, Tampere
- 5.-6.9. PM-kilpailut, Farsta

Valinnoissa kaytetaan kokonaisharkintaa edelld mainittujen nayttokilpailujen perusteella
painottaen kilpailuja, jotka ovat ajankohdallisesti [ahimpana Baltic cupia.

1.4. Opiskelijat

Vuoden 2020 opiskelijakilpailut on peruttu.

2. Valintakriteerit ja muut valintasadannot

2.1. Vaadittavat ndytot

Valintajarjestelmassa lueteltuihin kansainvalisiin kilpailuihin vaaditaan naytto kilpailukohtaisesti
madritellyssa nayttokilpailussa tai -kilpailuissa. Naytto vaaditaan siina veneluokassa, jolla kilpailuihin
tavoitellaan. Mahdolliset joukkueveneiden varahenkilot voivat antaa nayton yksikolla. Varahenkilon pitaa
olla sitoutunut joukkueen kanssa harjoitteluun joukkueen valmentajan johdolla.
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Olympiasoudun omissa testikilpailuissa on kaksi |ahtd4, joista toinen on aamupaivalla ja toinen on
iltapaivalla. Molemmat testilahd6t huomioidaan naytdiksi. Kilpailuissa, joissa on useampi l1ahto
karsintajarjestelman vuoksi, lopullisen sijoituksen lisdksi tarkastellaan venekunnan suorituskykya kaikissa
Iahdoissa.

Kansainvalisiin kilpailuihin tahtaavien soutajien tulee talvikauden aikana suorittaa fyysiset testit
soutuergometrilla. Vaadittavat fyysiset testit ovat 5000 m, 2000 m ja kynnystesti. Fyysiset testit tulee olla
suoritettu ja tulokset ilmoitettu kirjallisesti valmennuspaallikdlle ennen 14.3.2020. 5000 metrin ja 2000
metrin testin tulokset tilastoidaan ja julkaistaan. Jos ergometritestien suorittaminen tuottaa ongelmia
|adketieteellisen syyn vuoksi, pitdd asiasta olla yhteydessa valmennuspaallikkoon ja voidaan harkita testien
korvaavaa suoritustapaa.

2.2. Valintakriteerit

Kansainvalisen kilpailun valintakriteerind on venekunnan nayttéihin perustuva kilpailukykyisyys kyseessa
olevan kilpailun tasolla. Kilpailukykyisyys arvioidaan nayttokilpailujen sijoitusten, aikojen, aikaerojen ja
suhteellisten aikaerojen maailman karkeen avulla (ks. SMSL:n eri lajien kansainvalisten kilpailujen ja
arvokilpailujen valintajarjestelman yleisosa). SMSL:n kansainvélisten kilpailujen sijoitustavoitteet on
maaritelty valintataulukossa (Liite a SMSL_Valintataulukko).

Mikali kriteerit tayttavia venekuntia on veneluokassa enemman kuin kyseessa olevaan kilpailuun voidaan
valita, valitaan venekunnat olympiasoudun huippu-urheilun asiantuntijaryhman arvioinnin ja harkinnan
mukaisessa paremmuusjarjestyksessa soveltaen ylla kuvattuja arviointikriteereita.

Joukkueveneen valinta kansainviliseen kilpailuun edellyttda urheilijoiden sitoutumista joukkueena
harjoitteluun joukkueen valmentajan johdolla. Vuonna 2020 joukkueveneiden sisdiset urheilijavalinnat
tapahtuvat joukkueen valmentajan johdolla.

Jos kilpailuun valinnan jalkeen joukkueveneessa tulee sairastumisia, niin etta valitun joukkuekokoonpanon
osallistuminen kilpailuun estyy, voidaan sairastunut/sairastuneet urheilijat korvata mahdollisella
varahenkil6ll3, jolla on riittavan hyvat naytot yksilona ja joka on riittavan hyvassa kunnossa ja joka on
harjoitellut joukkueen kanssa tai pystyy liittymaan valittomasti joukkueen harjoitteluun ja yhtenaisen
tekniikan saavuttamiseksi arvioidaan olevan riittavasti aikaa. Jos sopivaa varahenkila ei ole, niin kilpailuun
valitun joukkueen jasenet voivat kilpailla muussa mahdollisessa veneluokassa, jos heilld on siihen riittavat
aikaisemmat ndytot tai jos ehditddn riittdvan ajoissa jarjestdaa nayttomahdollisuus. Nayttomahdollisuudeksi
tallaisessa tapauksessa riittaa jarjestetty testisoutu, jota on liiton edustaja valvomassa.

2.3. Kevyt luokka

Kevyen luokan painoraja SMSL:n nayttokilpailuissa on miehille 75 kg ja naisille 61,5 kg.
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2.4. llmoittautuminen

Urheilijan pitaa ilmoittaa kilpailut ja veneluokat, joihin han tavoittelee 19.6.2020 mennessa.
limoittautuminen tehdaan sdahkopostilla osoitteeseen ilona.hiltunen@smsl.fi. IImoittautuminen koskee

kaikkia tdman valintajdrjestelman kilpailuja. Kilpailujen jarjestelyissa huomioidaan vain ilmoittautuneet
urheilijat.

Sitova ilmoittautuminen kilpailuun voidaan vaatia jo ennen urheilijan valintaa. Taman jalkeen urheilija on
valituksi tullessaan vastuussa kilpailun jarjestelyjen kuluista, vaikka ei osallistuisi kyseiseen kilpailuun.
Jokaisella tulee olla oma matkavakuutus, joka korvaa mahdollisen peruuntuneen matkan kulut sekda matkan
aikana tapahtuneet vahingot (sairastumiset, matkatavarat). Kilpailumatkalle osallistuja on itse vastuussa
sairastumisen tai muun vahingon aiheutumista kuluista.

2.5. Sitoutuminen

Kilpailuihin valitaan vain urheilijat, jotka ovat:

e sitoutuneet SMSL:n valintajarjestelmaan ja osallistuvat siind nimettyihin nayttokilpailuihin.

e suorittaneet valmennusryhmaurheilijoilta ja kansainvalisiin kilpailuihin tavoittelevilta urheilijoilta
vaadittavat testit. Vaadittavia testeja ovat 5000 m, 2000 m ja kynnystesti soutuergometrilla.
Ohjeita testien suorittamisesta on osoitteessa:
https://www.melontajasoutuliitto.fi/lajit/olympialuokkien-

soutu/valmennusryhmatoiminta/valmennusryhmien-leirit-ja-testi/.

e joukkueveneeseen tavoitellessaan sitoutuneet yhteisharjoitteluun joukkueen kanssa joukkueen
valmentajan johdolla.

o allekirjoittaneet SMSL:n urheilijasopimuksen.

e hankkineet voimassa olevan SMSL: kilpailulisenssin.

e suorittaneet Puhtaasti Paras -verkkokoulutuksen (http://puhtaastiparas.fi/).

e MM-kilpailuihin valittaessa osallistuneet FISAn vaatimaan terveystarkastukseen.

e sitoutuneet noudattamaan kilpailutapahtuman joukkueenjohtajan tai vastuuvalmentajan antamia
ohjeita.

e sitoutuneet hankkimaan itselleen matkavakuutuksen, joka korvaa mahdollisen peruuntuneen
matkan kulut sekd matkan aikana tapahtuneet vahingot (sairastumiset, matkatavarat).

2.6. Valintaesitysten tekeminen

Valmennuspaallikkd yhdessa olympiasoudun huippu-urheilun asiantuntijaryhman kanssa tekee
valintaesitykset kilpailu- ja valmennusvaliokunnalle nayttokilpailujen ja valintakriteerien perusteella.
Kilpailu- ja valmennusvaliokunta tekee paatokset valinnoista.
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2.7. Jarjestely- ja taloudellinen vastuu

SMSL ei ota vastuuta kaikkien ylld mainittujen kilpailujen jarjestelyista kokonaisuudessaan.
Valintajarjestelma koskee kuitenkin kaikkia ylla mainittuja kilpailuja. Kilpailuihin valitut urheilijat ja
valmentajat ovat vastuussa jarjestelyista niiltd osin, joita SMSL ei hoida. Jarjestelyjen vastuut sovitaan
valitun joukkueen kanssa etukateen.

Valinta kilpailuihin ei tarkoita taloudellista tukea kyseiseen kilpailuun. Kilpailuihin valitut urheilijat ovat
vastuussa omista kuluista seka joukkueen yhteisten kulujen (venekuljetukset, huolto) omasta osuudestaan
niilta osin kuin SMSL ei niita korvaa. Kilpailujen kulujen vastuusta sovitaan etukateen kilpailukohtaisesti.

Kilpailuihin valittu joukkueen jasen on vastuussa riittavien matkavakuutusten ottamisesta.

2.8. Muutokset valintajarjestelmassa

Valintajarjestelmaan voidaan tehdd muutoksia odottamattomissa tai muuttuvissa tilanteissa. Muutokset
tekee valmennuspaallikko ja tarvittaessa ne hyvaksytetdan kilpailu- ja valmennusvaliokunnalla. Muutoksista
tiedotetaan urheilijoille, jotka ovat ilmoittaneet tavoittelevansa kilpailuja.

Suomen melonta- ja soutuliiton Kilpailu- ja valmennusvaliokunta on hyvéiksynyt olympiasoudun
valintajérjestelmdn 11.6.2020.



