
Sisäsoutujaoston kokous 1/2022 
 

Aika:   5.12.2022 klo 20-22 

Paikka:  Teams-kokous 

 

Osallistujat:  Juha Karttunen 

  Anna Heikkilä 

  Joel Naukkarinen 

  Pentti Soini   

  Henry Viholainen   

  Niina Virtanen 

 

 

1. Kokouksen avaus 

• Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 20.02 

 

2. Laillisuus ja päätösvaltaisuus 

• Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 

3. Jaoston vastuualueet 

• Puheenjohtaja ja säännöt: Juha Karttunen 

• Sihteeri ja tiedotus: Niina Virtanen 

• Lajipäällikkö ja online-kilpailut, yhteyshenkilöt: Pentti Soini 

• Tilastot ja tulokset: Henry Viholainen 

• Maajoukkuetoiminta ja kansainvälinen toiminta: Joel Naukkarinen 

• Kansainvälisen toiminnan ohjeistus: Anna Heikkilä 

 

4. Jaoston tavoitteet 

• Sisäsoudun lajitietoisuuden sekä arvostuksen lisääminen 

• Harrastajamäärän kasvattaminen seuroissa ja muissa yhteisöissä 

• Virtuaalikilpailuiden kehittäminen ja lisääminen 

• Maajoukkuetoiminnan sekä kansainvälisen kilpailutoiminnan kehittäminen 

• Pohjoismaiset virtuaalikisat toteutettavaksi tulevaisuudessa yhteistyössä muiden 

pohjoismaiden kanssa.  

 

5. Virtuaalikisojen palkinnot 

• Liitossa tavoite siirtyä mitaleista sertifikaatteihin virtuaalikisoissa, koska mitalit 

postituksineen kalliita ja työllistäviä. Tämä tukee myös kestävää kehitystä. 

• Sertifikaatit jaetaan sähköisessä muodossa tapahtuman jälkeen 

• Jos kisassa (live tai virtuaali) jaetaan mitaleita ja niin niistä vastaa aina järjestäjä. 

Mitalien mahdollinen postitus myös järjestäjän vastuulla 

• Live-kilpailuissa voidaan jakaa mitalit kaikille. 

 

6. Sisäsoudun sääntömuutokset kaudella 2023 

• Yhtenäistetään sarjat World Rowing sarjojen kanssa ja/tai muiden kansallisten 

soutulajien kanssa; mikäli nuorimmat ikäluokat ovat open sarjoina → ei 

lisenssivaatimusta 

 

• Seuraavat muutokset esitetään sääntöihin: 

- Punnituksessa sanomalehti ei ole pakollinen → päivämäärän oikeellisuus pitää 



kuitenkin pystyä todentamaan. (esim. päivän lehti, älypuhelin yms.) 

- Listataan open matkat sääntöihin erikseen 

- Vaihtoehtoiset matkat 6 km tai 10 km → poistetaan 10 km lajivalikoimasta 

- Lisätään joukkuekisoihin sekajoukkueet (kevyt/avoin) 

- Sarjassa 16 v ja nuoremmat maratontapahtuman matkana 1 h 

- Maratonmatkoilla voidaan käyttää kisasoftaa 

- Kirjataan SE tulokset aina omaan ikäluokkaan riippumatta missä sarjassa 

kilpailee 

- Hyväksytty SE-tulos vaatii lisenssin 

- SE tuloksien verifiointiin käytetään Concept2 logbookia. Soutaja kirjaa tuloksen 

oman logbook tunnuksen alle manuaalisesti tai automaattisesti hyödyntäen 

ErgData tai ErgRace sovellusta ja julkistaa sen Rank-toiminnolla. SE-tulokseksi 

hyväksytään myös SM-kisoissa soudetut tulokset ilman logbookia 

- Masters-ikäisen mahdollista osallistua vain omaan tai avoimeen ikäluokkaan 

 

7. SE tulokset ja niiden ylläpito 

• Siirretään SE tulokset sisäsoutujaoston ylläpidettäväksi 

• SE-tulos kirjataan aina omaan ikäluokkaan riippumatta missä sarjassa kilpailee 

• Hyväksytty SE tulos vaatii lisenssin 

• Pyritään lisäämään tulevaan tulosrekisteriin myös avoimen sarjan kovimmat tulokset 

kautta aikojen 

 

8. Sisäsoudun yhteyshenkilöt seuroissa ja yhteisöissä 

• Pentti aloittanut jo yhteyshenkilöiden tavoittamisen soutuseuroista ja muista yhteisöistä 

(crossfit-salit, pelastuslaitokset yms.) 

• Heidän kauttaan välitetään tietoa sisäsoudusta kiinnostuneille 

• Pelastuslaitoksien Kuopion ”Voimailu ja Soutukilpailu” tapahtuma peruttu. 

Sisäsoutujaos tarjoaa maaliskuun SM-kisan yhteydessä online-kisa mahdollisuutta 

(500m ja 6000m) 

• Esitetty mielenkiintoa yhteisöjen sisäiseen pilvipohjaiseen ranking-listaan vrt 90-luvun 

ergo + A4-paperi seinällä 

 

9. ErgRace Online testaus 

• Testaukset käynnissä 

- Tuki Concept2 kehityksen puolelta toimii hyvin 

• Tavoitteena toteuttaa talven kisat ErgRace Onlinen avulla (TimeTeam kallis ja 

kankeahko Suomen kokoisiin kisoihin) 

• Ohjelma vaatii PM5 näytön (kommunikoi Bluetooth:lla kännykän kanssa) 

 

10. Maajoukkuesoutajien 5k testitapahtuma 

• Maajoukkuesoutajien 5000m testisoudusta luodaan julkinen online-tapahtuma, johon voi 

osallistua kuka tahansa ulkopuolinen. 

• Tapahtuman seuraaminen netin yli mahdollista. 

• Tapahtuma järjestetään 21.1. ja se toteutetaan ErgRace Online sovelluksella. 

• Laitteiksi hyväksytään staattinen C2 sekä C2 slaideilla  

 

11. Viestintä 

• Pyydetään Sini Rönnqvistiä luomaan sisäsoudulle Facebookiin oma SMSL alasivu 

tiedotusta varten. Käyttö- ja julkaisuoikeudet koko jaostolle. 

• Liiton nettisivuille sisäsoutujaoston alle julkaistaan mm. pöytäkirjat kokouksista 

 



12. Muut asiat 

• Luodaan tiivistetty lista lajin tulevista kansallisista kilpailuista (ml. maajoukkueen 

testitapahtuma) 

• Listataan myös tärkeimmät kansainväliset kilpailut 

• Pyydetään Siniä selvittämään mahdollisuutta luoda kilpailukalenterista digitaaliseen 

kalenteriin ladattava versio (palvelisi myös muita liiton lajeja) 

 

13. Seuraava kokous 

• 18.12.2022 klo 19.00 (Teams) 

 

14. Kokouksen päättäminen 

• Kokous päätettiin klo 22.03 


