TOIMINTASUUNNITELMA
2025

Suomen Melonta- ja Soutuliitto ry



Sisalto

Toiminnanjohtajan tervehdys

5 Strategia 2023-2028 ja tulevan vuoden
paatoimenpiteet

3 Elinvoimaiset seurat
4 Liilkkuen vesilla turvallisesti ja vastuullisesti
5 Urheillen vesilla laadukkaasti ja ymparivuotisesti
6 Menestyen kansainvalisilla vesilla
7 Viestinta seurojen ja lajien tukena
8 Kansallinen ja kansainvalinen jarjestotyo
9 Vastuullisuus
10 Hallinto ja talous

SUOMEN MELONTA- JA SOUTULIITTO RY Toimintasuunnitelma 2025



Toiminnanjohtajan tervehdys

Edessamme on mielenkiintoinen melonta- ja soutuvuosi 2025. Kotimaan toiminnan kohokohtana on
Espoon SM-viikko, jossa mukana nahdaan perati nelja melonta- ja soutulajia. Kansainvalisella tasolla
tavoittelemme jalleen arvokilpailumenestysta ja jasenseurojemme kautta liikutamme vesilla
lihasvoimin kaikkiaan 13 000 jasenta.

Vuosi 2025 aloittaa myés uuden olympiadin, joka huipentuu 2028 Los Angelesin olympialaisiin.
Olympiamenestyksen puute on herattanyt muutostarvetta koko suomalaisessa urheiluyhteisdssa.
Myds me olemme tarkastelleet kriittisesti omaa toimintamalliamme ja olemme valmiita muutokseen.
Ratamelonnan osalta maajoukkuejohtoisen valmennusjarjestelman keskittamista Tampereen
toimintaympéaristoon edelleen tehostetaan laadukkaan kansainvalisen tason paivittaisvalmennuksen
varmistamiseksi. Jatkuvasti kovenevan kansainvélisen huippu-urheilun myéta, meidan tulee tukea
uuden sukupolven nousua huipulle entistéa paremmin. Haastamme myo6s seuroja mukaan tahan tyéhon!

Lahivuodet tuovat myds valitettavasti haasteita lajilittojen toimintaan. Valtion avustuksiin odotetaan
merkittavia leikkauksia, jonka myéta myos Melonta- ja Soutuliiton tulee sopeuttaa toimintaansa ja
tehda muutoksia. Uusien rahoituskanavien mahdollisuutta tulee selvittéa ja taloutta tulee tehostaa.
SMSL yhdessa Olympiakomitean ja muun urheiluyhteison kanssa on mukana vaikuttamistydssa, joka
tahtaa urheilun rahoituksen turvaamiseen.

Haastavista nakymista huolimatta katsomme tulevaisuuteen luottavaisina ja suhtaudumme
muutokseen positiivisesti. Uskomme, etta yhdessa voimme kaantaa haasteet mahdollisuuksiksi ja
rakentaa entistd useammalle mahdollisuuden harrastaa melontaa ja soutua haluamallaan tavalla!

Juho Allonen
toiminnanjohtaja



2. Strategia 2023-2028 ja tulevan vuoden

paatoimenpiteet

Suomen Melonta- ja Soutuliiton yhdistyi kahdesta litosta vuonna 2011. Sen tarkoitus on edistaa ja
yllapitaa melontaa- ja soutua seka olla Suomessa toimivien yhteistjen keskusjarjesto ja etujen valvoja.
Liiton toiminta ulottuu harraste- ja virkistystoiminnasta aina maailman teravimpaan huippu-urheiluun.

Vuosi 2024 oli liton nykyisen strategian toinen toimintavuosi. Strategia kattaa vuodet 2023-2028 ja
sen kautta halutaan saada aikaan muutos. Tavoitteenamme on innostaa liiton jasenkunta ja lajit
edistamaan ja kasvattamaan lajiemme harrastusmahdollisuuksia mahdollisimman monelle. Haluamme
olla aktiivinen ja vaikuttava jarjestd, jossa jasenisto haluaa toimia ja vaikuttaa. Haluamme, etta
mahdollisimman moni jasen — yhteisd tai yksild — kokee liton toiminnan merkitykselliseksi.

Strategiaan on kirjattu tahtotila, johon tdhdataan saavuttaaksemme yhdessa maaritellyt tavoitteet.
Strategia maarittelee mihin kehitystyo seka henkilo- ja talousresursseja erityisesti kohdennetaan.
Asetetut muutostavoitteet ovat pitkajanteisia ja niihin tahdataan asteittain. Tavoitteiden
saavuttamista arvioidaan vuosittain, ja niita voidaan strategian voimassa ollessakin tarkentaa tai
muuttaa toimintaympariston niin vaatiessa. Vuosittainen toimintasuunnitelma pohjautuu strategiaan.

Visiomme

Vesilld lihasvoimin! Jokaiselle melonnasta ja soudusta kiinnostuneelle I6ytyy oma tapansa harrastaa.
Tarjoamme yhteison, jossa on ympari vuoden laadukasta ja innostavaa toimintaa, joka tunnetaan
jaseniston keskuudessa.

Perustehtivamme
Edistamme innostavia ja turvallisia mahdollisuuksia meloa ja soutaa jokaiselle.

Arvomme

Positiivisuus Vastuullisuus

Arvostavasti
Avoimesti
Jokaisen vastuu

Ratkaisukeskeisesti

Mahdollisuuksia painottaen

Tavoitteellisuus Yhdessa tekeminen

« Ketterasti . .
. . . « Yhtenaisesti kohti uutta
« Suunnitelmallisesti )
o . « Ennakkoluulottomasti
» Realistisesti
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Yhdessa meloen ja soutaen 2023-2028 -strategia koostuu kolmesta painopistealueesta:

Tavoite Mahdollistamme mahdollisimman monelle turvallisen ja vastuullisen melonnan ja soudun
harrastamisen valitsemallaan tavalla
Mittari 2028 Koulutettavien ihmisten lukumaara, kouluttajaverkoston laajuus ja koulutusten palaute
Koulutustoiminnan kehittdminen (koulutusalustan kehittaminen, EPP, kouluttajaverkoston
N . hteistyon kehittdminen).
Paatoimenpide ynieisty I inen)
2025 . . . . s T '
Edunvalvonta ja turvallisuus (viranomaisyhteistyo ja verkostot, viestinnan toimet, Luontoon.fi,
olosuhdetyd)

Tavoite

Lasten ja nuorten innostavan seuratoiminnan kehittaminen

Mittari 2028

U23- ja nuorempien lisenssit tuplataan

Padtoimenpide

Lajien omat kehitystoimet (houkuttelevat kilpailutapahtumat, muu laadukas toiminta,

2025 rekrytoinnin tehostaminen). “Lasten urheilun uusi suunta” -prosessiin osallistuminen.
Tavoite Kansallisen kilpailutoiminnan kehittdminen kasvattamaan lajien kilpailjamasraa
Mittari 2028 2000 lisenssiurheilijaa

Padtoimenpide
2025

Tavoite

Espoon SM-viikko 2025 nakyvyyden hyédyntaminen

Uskottavan ja realistisen maajoukkuepolun kehittdminen ja toteuttaminen

Mittari 2028

Vuosittainen menestys EM- ja MM-kilpailuissa seké& Olympiapaikat ja lajit Olympiakomitean
tukilajien piirissa

Ratamelonnan maajoukkuejohtoisen huippu-urheilutoiminnan keskittamisen

Paitoimenpide . . . . . L . .
imenpt jatkotoimenpiteet ja klassisen soudun toimintojen uudelleen jarjestely hu-strategian
2025 L . . S e
mukaisesti. Rannikkosoudun huippu-urheilutoiminnan kehittaminen.
Tavoite Huippu-urheilun kotimaan toiminnan keskittdminen Tampereen toimintaymparistoon

Mittari 2028

Laadukas ja houkutteleva valmennus seké olosuhteet arkivalmentautumiseen ja
leiritoimintaan Tampereelle. Kokonaisvaltaisen valmennuksen asiantuntijatukipalvelut.

Paatoimenpide
2025

Ratamelonnan nuorten, U23 ja seniorien valmennuspéaallikkdposition perustaminen
Tampereelle

./
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3. Elinvoimaiset seurat

Suomen Melonta- ja Soutuliittoon kuuluu noin 120 jasenseuraa, jotka omalla panoksellaan
toteuttavat ja edistavat melonta- ja soutulajien toimintaa eri puolilla Suomea. Seuratoiminta on
koko liiton ja lajien toiminnan perusta, ja sen varaan rakentuu niin harraste- kuin kilpailutoiminta
kaikille ikaryhmille.

Liitto toimii melonta- ja soutuseurojen keskusjarjestdna ja tarjoaa seuroille tukea toiminnan laadun
seka seuratoimijoiden osaamisen kehittamiseen. Seuratoiminnan palvelut kohdistuvat kaikille liton
jasenseuroille. Aktiivinen keskustelu liiton, seurojen ja lajien valilla mahdollistaa palveluiden
kehittdmisen seurojen tarpeiden mukaisesti.

3.1. Seuratoiminnan kehittaminen

Lasten urheilu

Melonta- ja Soutulitto on mukana Olympiakomitean ja lajilittojen yhteisessa Lasten urheilun uusi
suunta -prosessissa. Prosessissa tehdaan tyota yhteisesti lasten liikunnan isojen suuntaviivojen
parissa seka lajiliton sisalla oman lajin lasten urheilun kehittadmiseksi. Melonnan ja soudun osalta tyo
keskittyy lasten harrastajaméaarien kasvattamiseen seka innostavan lasten toiminnan kehittamiseen.
Kehittadmista varten muodostetaan tyéryhma, johon kuuluu seurapalvelukoordinaattori seka
hallituksen ja seuratoiminnan edustajat.

Seuratapaamiset ja Tahtiseura-ohjelma

Vuonna 2025 jatketaan seuratapaamisia, joissa kaydaan lapi seuran nykytilaa ja maaritellaan
yhdessa kehityskohteet, joihin seura keskittyy. Tarkeaa tapaamisissa on seuratoimijoiden
osallistuminen seka aktiivinen ote seuran kehittamiseen. Seuratoimijoiden panos on valttamatonta
seuran nykytilan sailyttamisen seka toiminnan kehittymisen kannalta. Kehitystyota jatketaan
seurojen kanssa Tahtiseura-ohjelmassa. Aktivoidaan uusia seuroja mukaan ohjelmaan ja uudelleen
auditoitavien seurojen kanssa varmistetaan tahtimerkin sailyminen mahdollisimman monella seuralla.

Webinaarit ja koulutukset

Tarjotaan lapi vuoden webinaareja seka koulutuksia seuratoimijoiden osaamisen kehittamiseen.
Webinaarien aiheiden valinnassa kuullaan seuratoimijoita, jotta webinaarit vastaavat
mahdollisimman hyvin seurojen osaamisen kehittamisen tarpeisiin. Liséksi tiedotetaan nakyvasti
muista tarjolla olevista koulutusmahdollisuuksista, kuten Olympiakomitean ja muiden
organisaatioiden tarjoamista verkkokursseista. Uusia seuratoimijoille hyddyllisia koulutuksia ovat
mm. Kestavasti liikkeelle! -verkkokurssi seka Seuraviestijan koulutus. Uusia ohjaajia ja valmentajia
koulutetaan seuratoiminnan tarpeisiin uuden koulutusjarjestelman mallin mukaisesti.

Tapahtumat ja kampanjat

Vuonna 2025 uudistamme liiton jarjestamia tapahtumia ja viestintdkampanjoita. Tavoitteena on
jarjestaa kaksi tapahtumaviikkoa. Kampanjat suunnitellaan liiton strategian seka
vastuullisuusohjelman pohjalta ja niiden kautta pyritaan innostamaan niin uusia kuin nykyisia
harrastajia. Kampanjoiden tavoitteena on saada uusia ihmisia kokeilemaan lajejamme ja sita kautta
kasvattaa harrastajamaaria. Taman lisaksi osallistumme tarkasti valittuihin urheilughteisdn seka
yhteistyokumppaneiden kampanjoihin erityisesti vastuullisuusteemoihin liittyen. Kampanjoiden
sisaltdjen suunnittelussa huomioidaan harrastajien toiveita: mika kiinnostaa ja innostaa.
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Paatavoitteet:

Tavoite

Lisaa laatua
seuratoimintaan

Toimenpiteet

Tahtiseura-ohjelma
Webinaarit ja
koulutukset
Seuratapaamiset
Lasten urheilun uusi
suunta -prosessi

Mittarit

«+ Osallistujamaara

+osallistuneiden
seurojen maara

« Auditoitujen seurojen

maara

Vastuu

Seurapalvelukoordinaattori
Koulutus- ja
harrastekoordinaattori,
Lasten urheilun tydryhma
yhdessa seurojen kanssa.
Seurat

Ohjaaja- ja
valmentajakoulutuks
en materiaalien
vieminen verkko-
oppimisalustalle

e » Ohjaajakoulutusten . .
Ohjaajien ja . Osallistujamaara + Koulutus- ja
. toteuttaminen . . . . .
valmentajien uuden osallistuvien seurojen harrastekoordinaattori
osaamisen - .. lukumaara « Seurapalvelukoordinaattori
e koulutusjarjestelman
lisaaminen ) o + Koulutuspalaute « Lajijaostot
mallin mukaisesti.
+ Valmentajakoulutuks
en toteuttaminen
uuden
koulutusjarjestelman
mallin mukaisesti.
Seurojen + Kahden emlalnsen - i ) S )
L tapahtumaviikon « Uusien harrastajien « Liiton viestinta yhdessa
harrastajaméérien

kasvattaminen

jarjestaminen
SM-viikko

maara

seurojen kanssa

A\
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4. Liikkuen vesilla turvallisesti ja

vastuullisesti

Melonta- ja soutuliiton tavoitteena on mahdollistaa mahdollisimman monelle turvallisen ja
vastuullisen melonnan ja soudun harrastaminen valitsemallaan tavalla. Liitto palvelee
koulutustoiminnan, viestinnan, edunvalvonnan ja valistustyon kautta laajaa joukkoa eritavoin vesilla
lihasvoimin liikkkuvia.

Retki- ja virkistysmelonta on selkeasti yleisin melonnan harrastamisen muoto. Melonnan suosio on
ollut tasaisessa kasvussa koko 2000-luvun. Vahintaan 6-15 kertaa vuodessa melontaa harrastavia
oli vuonna 2020 lahes 75 000 henkil6a ja SUP-lautailua harrastavia oli noin 82 000.

(Lahde: LuKe Luonnon virkistyskayton valtakunnallinen inventointi 2022)

Melonta- ja Soutuliiton jasenyhdistyksissa on noin 11 000 retki- ja virkistysmelojaa, Suomen Ladun
jasenyhdistyksissa noin 6 000 melonnan harrastajaa, littoon kuulumattomissa seuroissa on
arviolta 2 300 harrastajaa.

4.1. Melonta- ja soutukoulut ja uusien lajin
harrastajien rekrytoiminen jasenseuroissa

Lasten seka nuorten melonta- ja soutukoulukonsepti on kehitetty seurojen uusien harrastajien
rekrytoimisen avuksi. Konseptit sisaltavat noin kymmenen tuntia kestavan tutustumispaketin, jonka
avulla uuden lapsen tai nuoren on helppo tulla mukaan lajin harrastustoimintaan.

Vuoden 2025 aikana on tavoitteena rakentaa yhteista toimintamallia siihen, miten harrastaminen
jatkuu melonta-/soutukoulun jalkeen seka miten harrastus jatkuu talven I&pi kohti seuraavaa kesaa.
Yhteinen toimintamalli auttaa myds seurojen ohjaajia ja valmentajia alkeistoiminnan suunnittelussa
ja toteuttamisessa. Kynnyksen madaltamista kilpailutoimintaan jatkamiselle tulee myods pohtia.
Yleisesti juuri kilpailutoimintaan osallistuminen on lasten ja nuorten urheiluseuratoiminnassa asia,
jonka kautta harrastaja kiinnittyy lajiin pidemméaksi aikaa.

Paatavoitteet:
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Tavoite

Toimenpiteet

Mittarit

Vastuu

Seurojen
innostaminen ja

tukeminen melonta-

ja soutukoulujen
jarjestamisessa

Melonta- ja
soutukouluja
jarjestavien seka
kohderyhmaksi
sopivien seurojen
kontaktointi ja
sparraus
alkuvuodesta
Yhteisen
toimintamallin
luominen
harrastajan polun
jatkamiseksi
melonta-/soutu-
kouluvaiheen
jalkeen.
Ohjaajien
koulutusjarjestel
man
viimeisteleminen
10-20 uuden
nuorten ohjaajan
kouluttaminen

Toteutuneiden
melonta- ja
soutukoulujen
maarat ja
osallistujamaarat
Jarjestavien
seurojen
lukum&ara
Uusien
harrastajien
pysyvyys
lajitoiminnassa
(seuranta esim.
puolivuosittain)

Seurapalvelukoor
dinaattori ja
harrastekoordina
attori yhdessa
seurojen kanssa.

- Valmistuneiden
Ohjaajien . -
koulutusidriestel uusien ohjaajien
.. jar] lukumaéara + Harrastekoordi-
L A man . .
Ohjaajien maaran L . Uusien naattori
e viimeisteleminen .
lisaaminen ohjaajakoulutta- » Lajijaostot
10-20 uuden - I
. jien lukumaara
nuorten ohjaajan
kouluttaminen Palaute
koulutuksista
Tiedote medialle
Tapahtumakalen-
kauden alkaessa I
. teriin lisattyjen
Melonta- ja melonta- i
Melonta- ja soutukoulujen 12 « Liiton viestinta
: Lo soutukoulujen e
soutukoulujen markkinointi liiton AR jarjestavien
markkinoiminen kanavissa . seurojen kanssa
. Markkinointisuunn
Seurojen .
. itelman
tukeminen .
N toteutuminen
markkinoinnissa
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4.2. Retki- ja virkistysmelonta

Melonta- ja Soutuliiton koulutusverkostossa toimii yli 100 tahoa ja mukana on niin jasenseuroja,
yrittajia kuin oppilaitoksiakin. Melonnan koulutuksen tarve on edelleen suuri. Tavoitteena on, etta
mahdollisimman moni melonnan harrastaja olisi kaynyt ainakin Meloja 1 -peruskurssin ja
seuratoiminnassa seka yrityksissa olisi riittdva maara koulutettuja ja osaavia melonnan ohjaajia,
oppaita ja kouluttajia.

Koulutustoimintaa kehitetdan edelleen tuottamalla melontaohjaajakurssille itseopiskelumateriaali
verkkoalustalle. Opas- ja kouluttajakoulutusta ja tutkintoja kehitetdan yhdessa Suomen
merimelontayhdistyksen ja koski- ja avokanoottimelonnan kouluttajien ja seurojen kanssa.

Retki- ja virkistystoimintaa kehittavat yhteistyossa retki- ja virkistysmelontajaosto, retki- ja
virkistysmelonnan koulutusvaliokunta seka koulutus- ja harrastekoordinaattori.

Kauan toivottu Metsahallituksen ulkoilutietopalvelu lanseerataan taman vuoden lopulla. Palvelu tulee
kokoamaan valtakunnallisesti ulkoiluun ja retkeilyyn, myds melontaan ja soutuun, liittyvaa tietoa yhteen
palveluun. Melonta — ja Soutuliitto on ollut mukana palvelun kehitystyossa. Seuraavassa vaiheessa
palveluun kootaan sisaltoa ja litto on mukana sisallon tuottamisessa.

4.3. Edunvalvonta, turvallisuus ja valistustyo

Teemme aktiivista edunvalvontaa, olosuhdetyéta ja turvallisuustyota monissa eri verkostoissa, seka
yhteistydssa viranomaisten kanssa. Esimerkkina voisi mainita Melontaturvallisuuden neuvottelukunnan
puheenjohtajuuden ja neuvottelukunnan laatiman melonnan turvallisuusohjeen, joka maarittelee
melontaturvallisuuden perusteet seuratoimintaan, yritystoimintaan ja melonnan koulutukseen.
Melonnan turvallisuusohje on tarkein melontaturvallisuutta ohjaava dokumentti.

Euroopan Unionin ennallistamisasetusja Suomen hallituksen valtakunnallinen Nousu-ohjelma ovat
vauhdittaneet koskikunnostuksia ja patojen purkamisia Suomessa. Taman vuoksi juuri nyt on erityisen
tarpeellista vaikuttaa koskimelontaolosuhteiden kehittamiseen. Taman hetken ykkds-prioriteetteina
ovat Virtaankosken ennallistaminen seka paikallisten harjoituspaikkojenluominen Tampereen, PK-
seudun ja Pohjois-Suomen alueelle. Vaikuttamistyosta vastaa koskimelonnan olosuhdetydéryhma.
Lisatietoa eri verkostoista ja ryhmien toiminnasta I6ytyy kappaleesta 8.

Liiton turvallisuus- ja valistustyota vaikuttavuuden kannalta tavoitteenamme on saada entista useampi
harrastaja liiton viestinnan piiriin. Erityisen tarkea kohderyhma on jarjestaytyneen toiminnan
ulkopuolella omatoimisesti harrastavat liikkujat. Taman kohderyhman osaamisen lisddmiseen
turvalliseen ja vastuulliseen vesilla likkumiseen on tarkeaa paésta vaikuttamaan. Liitolla on ollut
suunnitelmia myos henkildjasenyyden lanseeraamiseen télle kohderyhmalle, mutta toistaiseksi toimivaa
mallia ei ole 16ytynyt. Toistaiseksi pyrimme kasvattamaan viestinnan tavoittavuutta talle
kohderyhmalle.

Liitto tutkii melontayrittajille suunnatun jasenyyden kehittamisen tarvetta.
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Paatavoitteet:

Harrastekoor-
SMSL dinaattori
jasenpohjan Melontayrittajille suunnatun jasenyyden Kartoituksen Toiminnan-
laajentami- kehittadmisen tarvekartoitus valmistuminen johtaja
nen Viestintapaallik
ko
Meloja-verkoston toimijatapaaminen
Koulutustapaamiset koulutuksesta Koulutusten ia
kiinnostuneille toteuttajille 1-2x/v oLen)
. - tapaamisten
Osallistuminen EPP Benchmark - R,
Koulutus- osallistujamaarat
toiminnan tapahtumaan Meloia 1 -iEriestaiien Harrastekoor-
: Koulutussisaltdjen tuottaminen verkko- S L anestay dinaattori
laadun ja . L maara .
e e oppimisalustalle ja painetusta . . U Koulutusvalio-
maaran S . Meloja-korttien maara
e materiaalista luopuminen SR kunta
kehittami- e . T Osallistuja- ja .
Koulutusjarjestelman selkeyttaminen ja L Retkijaosto
nen s toimijapalautteet
kehittaminen e .
. . Koulutusjarjestelmén
Kouluttajatapaaminen alkuvuodesta kehitustoimet
Meloja 1- ja 2-jarjestéjien koulutukset Y
Melonnan ohjaajakurssit 1-2 kpl
Jokamiehenoikeuksiin ja ulkoilun
olosuhteisiin vaikuttaminen Harrastekoor-
Harrasta- Ulkoilufoorumi -verkoston Luontoon.fi -palvelun dinaattori
mistoimin- valmeistelutoimikunnan jisenena ja materiaalintuottajien Retkijaosto
nan Traficomin veneilyverkoston jasenena koulutusmaarat koskimelon-
olosuhteiden mm. lainsaadantoon, kansanedustajiin ja Luontoon.fi -palvelun nan
kehittami- kuntapaattajiin vaikuttamalla tuotetun materiaalin olosuhdetyo-
nen ja Valtakunnallisesti merkittavien laatu ja maara ryhméa
edunvalvon- paikallisten olosuhdehankkeiden Paikallisten hankkeiden Toiminnan-
ta tukeminen (mm. koskikunnostukset) onnistuminen johtaja
Materiaalin tuottaminen
Metsahallituksen Luontoon.fi -palveluun
Meloja. - Harrastekoor-
konseptin Tunnistetaan jasenseurat, jotka eivat Meloja -konseptin dinaattori
markkinoi- kayta meloja -konseptia kayttajien maara Seurapalvelu-
minen koordinaattori

N
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5. Urheillen vesilla laadukkaasti ja

ymparivuotisesti

Suomen Melonta- ja Soutuliiton alaisuudessa kilpaillaan kymmenessa eri kilpailulajissa:
ratamelonnassa, maratonmelonnassa, kanoottipoolossa, koskipujottelussa, freestylemelonnassa,
klassisessa soudussa, rannikkosoudussa, puuvenesoudussa, sisdsoudussa ja SUP-lautailussa. Kaikissa
lajeissa on kansallista kilpailutoimintaa, ja osassa tavoitellaan kansainvalista menestysta. Vuosittain
jarjestetaan noin 50 kansallista kilpailutapahtumaa melonta- ja soutulajeissa. Naihin osallistuu yli
1000 osallistujaa noin 80 seurasta.

Vuonna 2025 osallistumme Espoossa jarjestettavaan SM-viikkoon neljan lajin voimin. Melonta- ja
soutulajeista mukana ovat klassinen soutu, maratonmelonta, SUP-lautailu sekd beach sprint. SM-
viikko on monilajitapahtuma, joka tarjoaa nakyvyytta lajeille sek& mahdollisuudet lajikokeilujen ja -
esittelyiden jarjestamiselle.

5.1. Kilpailulajien yhteiset asiat

Kilpailu- ja tuomarivaliokunta vastaa hallinto-ohjeen mukaisesti yleisten kilpailusaantdjen
paivittamisesta, hyvaksyy mestaruuskilpailujen jarjestajat ja lajikohtaiset kilpailusdannét. Kansallisen
kilpailutoiminnan organisoinnista ja kehittamisesta vastaavat lajijaostot.

Kilpailutoimintaan osallistumista varten urheilijoiden tulee lunastaa itselleen kilpailulisenssi.
Kilpailulisenssi hankitaan urheiluyhteison yhteisesta digipalvelusta eli Suomisportista. Melonta- ja
soutulajeille on luotu oma kilpailujen ilmoittautumisalusta Starttiin.fi, jota kdytetaan kaikissa liiton
lajeissa.
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5.2. Melontalajit

5.2.1 Rata- ja maratonmelonta

Rata- ja maratonmelonnan lajijaosto toimii lajin kansallisen kilpailutoiminnan kehittamisen
koordinaattorina. Jaoston tehtavana on paattaa lajin kansallisesti kilpailukalenterista seka edistaa
yhdessa valittuja kehittamiskohteita. Rata- ja maratonmelonnassa aktiivisesti toimivat seurat
nimeavat edustajansa jaostoon vuosittain. Jaostoon kutsutaan myds urheilijajasen, jonka lajien
maajoukkueet valitsevat. Kokouksiin kutsutaan myds rata- ja maratonmelonnan lajipaallikét, joilla on
kokouksissa osallistumis- ja puheoikeus, mutta ei aénioikeutta. Jaoston kokoonpano vuodelle 2025
vahvistetaan jaoston kokouksessa 2.11.2024.

Rata- ja maratonmelonnassa on jatkettava jo hyvin alkanutta lasten ja nuorten laadukkaan
toiminnan kehittamista. Seka kilpailutoimintaan, etta muuhun seurojen jarjestamaan toimintaan
pitad saada lisda nuoria. Aiempien vuosien aikana lajien kilpailutoimintaan on lisatty aiemman
nuorimpien sarjan, 12-vuotiaiden alapuolelle 10-vuotiaiden sarjat, joka on ollut onnistunut uudistus.
10-vuotiaiden kilpailusarjoissa on ollut hyvin osallistujia. Nykyisella nuoremmille melojille paremmin
soveltuvalla kalustolla nama nuoremmatkin melojat parjaavat hyvin mukana kilpailutoiminnassa.

Seuroja pyritdan rohkaisemaan tuomaan nuorempia melojia mukaan kilpailutoimintaan.

Seurojen ymparivuotisen, laadukkaan toiminnan kehittamiseen pitda kohdentaa jatkuvia
toimenpiteita. Ohjaajien ja valmentajien koulutukset mahdollistavat seuroille laadukkaan toiminnan
jarjestamisen lapsille ja nuorille. Jaoston tehtavana on aktivoida seuroja kouluttamaan lisédé ohjaajia
ja valmentajia.

Suomen-cupin kilpailujarjestelman, sekd Suomen mestaruuskilpailujen lajivalikoiman jatkuva
kehittaminen kuuluu rata- ja maratonjaoston tavoitteisiin. Viime vuosina tehdyt suuret
kilpailuohjelmamuutokset ovat tuoneet SM-kilpailuihin aikatauluhaasteita, jotka pitaa ratkaista
kaudelle 2025.

Jaoston tarkeéana tehtavana on myos kilpailusaantdjen yllapito seka uusien tuomarien koulutuksen
jarjestaminen. Toimikaudella 2025 ratamelonnan ja maratonmelonnan saantdihin tullaan tekeméaan
vain pienia muokkauksia viime toimikauden isojen muutosten jalkeen. Ratamelonnan tuomarikoulutus
aloitettiin kauden 2024 paatoskilpailussa ja tullaan saattamaan loppuun ennen kilpailukautta 2025.
Viime kausilla tehdyt suuret muutokset ratamelonnan saanndissa eivat osittain ole tulleet
kaytantoon kilpailujarjestelyissa. Kevaalla 2025 tullaan jarjestamaan kilpailuja jarjestaville seuroille
seka kaikille muille kiinnostuneille saantokoulutus, jossa kdydaan lapi viime vuosina tehdyt
saantdmuutokset.

Paatavoitteet:
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Toimenpiteet

Mittarit

Kilpailutoiminnan
jarjestaminen
laadukkaasti eri

SM-kilpailut (rata ja maraton)
Suomen Cup (10-12 kilpailua)
Nuorten mestaruuskilpailut
Masters mestaruuskilpailut
Kilpailujarjestelman arviointi

Osallistujamaara
Seuramaara

s ) . Lisenssien maara Lajijaosto
ikaryhmille ja seurojen kanssa ja e .
T . Palaute jarjestéjaseuroilta
osallistujamaa- muutostarpeiden I
i o Palaute kilpailijoilta
rén lisddminen maarittaminen
Kilpailujarjestajan muistilistan
/ oppaan paivittaminen
Ratamelonnan tuomarikurssin
e lajijaosto
jarjestaminen hteistudssi
Tuomareiden Saantsinfo (webinaari) . . R YIS
s L . Uusien tuomarien maara kilpailu- ja
maaran seuroille ja tuomareille . . -
e e Saantsinfoon osallistuneiden tuomarivalio
lisddminen ja Urheilijoiden . ..
. I maara -kunnan seka
osaamisen saantdtuntemuksen . " I .
e s Tuomarikouluttajien maara liton
kehittaminen lisaaminen urheilijoille .
toimiston
suunnatulla koulutuksella
kanssa
Ohjaajien ja
valmentajien Seurojen aktivointi ohjaajien ja NOK kurssin ja - valmentaja 1 Lajijaosto ja
maaran valmentajien kouluttamiseen koulutuksen suorittaneiden méara seurat
lisddminen
. Melontakouluja jarjestetaén _ _
Lasten ja roula jar) Nuorten kilpailusarjojen Lajijaosto
mahdollisimman monessa T NP
nuorten seurassa osallistujamaara yhteistyossa
toiminnan R, Kauden 2024 lopussa toteutettava seurojen
kehittzminen Lapsiystavalisia kysely kilpailioil kan
© © kilpailumuotoja lisaa kilpailuihin ysely Kiparyorie ssa
Lastenja Ratamelonn
nuorten Hyvien kaytanteiden an tyontekija
seuravalmennus jakaminen ja yhteinen ideointi Lajijaosto
toiminnan laatu
Ensimmé&isen melontavuoden
vuosikello
Harrastuksen Lasten ja n.uorten Osa}—allfalrien
. . seuratoiminnan projektityont
jatkaminen - . .
kehitusoroiekti kausisuunnitelman ekija
yspro) rakentaminen Seurat
Toteutetaan, jos saadaan
projektirahoitusta
. Seurojen aktivointi aktiiviseen
Lajin oma N e
e viestintdan kesan kilpailuista, Lajijaosto
viestinta

erityisesti SM-kilpailuista

!z
a
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5.2.2 Freestyle

Paatavoitteet:

Tavoitteena on myos lajitunnettuuden lisaédminen laadukkaan lajivalmennuksen ja hyvan

kilpailunakyvyyden avulla.

Tavoite

Toimenpiteet

Mittarit

Vastuu

Lajin aloittaminen ja
nuorisotoiminta

Junnuleiri
Suomi-Cup
harrastesarja (3
kilpailua)

1-2 junnuleiria,
junnujen leiripaivat
Harrastesarjan
osallistujamaaran
kasvu

« Lajijaosto
« Suomi-cup seurat

Freestylemelontaleiri
aloittaville ja
edistyneemmille 2 leirid
melojille e
T Freestylen lajitaitojen ’ LaJ|ta|'t olen‘e.Ja .
Harrastajamaaran . . seurojen aloittelijoille
. jakaminen - Lajijaosto
kasvattaminen seuratasolle 2-5 kpl
Koskimelonnan » Ohjaajakoulutus
. . pilotti kesalla 2025
yhteinen (slalom ja
freestyle)
ohjaajakoulutus
Tuomariwebinaari
Yhteinen lajn . Nimettuien
kehitysideointi mettgen
koskimelonnan sisélla pagtuomareiden ja
Osaaminen ja resurssit (Oest toe:ther‘ _SS tuomareiden méaaran « Lajijaosto
galaverg‘Ji) kouluttaminen ja
b . N kasvattaminen
Seurojen aktiivien
kartoittaminen

AN
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Tavoite

Toimenpiteet

Maajoukkuetoiminna

Mittarit

Vastuu

n kehityskysely
urheilijoille
Talvikauden toiminnan meqneesta kaudesta + Kysely valmis
kehittaminen yhdessa seka tulevan 10/2024 + Lajijaosto
seuroien kanssa tavoitteista « Talvikauden ohjelma
d Laaditaan valmis 11/2024
talvikaudelle
kesakautta tukeva
ohjelma
Maajoukkueen
blogikirjoitukset ja + Seuraajien maaran
instagram -julkaisut kasvu +20%:
. s Kilpailujen o Blogissa
Nakyvyys ja brand livestriimaukset o Striimissa Lajiaosto

Arvokilpailujen
aikainen aktiivinen
tiedottaminen

o Instagramissa

N\
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5.2.3 Pujottelu ja koskicrossi

Pujottelu ja koskicrossi -jaoston tavoitteena on kansallisen kilpakoskimelonnan pitkajanteinen kehittaminen.
Kaudella 2025 jatketaan stabiilin pohjan luomista seuraldhtoiselle kilpaurheilutoiminnalle. Konkreettisesti
tama nakyy uuden helposti lahestyttavan nuorisokilpailusarjan luomisessa seka systemaattisen
seuravalmentajakoulutuksen aloittamisessa. Kaudella 2025 Pujottelu ja koskicrossi -jaostossa toimii: Leo
Janka (lajipaallikkd), Toni Fohlin (koulutustoiminta), Jonne Hirvonen (harjoittelu ja kilpailuolosuhteet), Petri

Leukkunen, Antti Svensk (nuorisotoiminta) ja Petri Voutilainen (kansallinen kilpailutoiminta).

Paatavoitteet

Tavoite

Toimenpiteet

Uuden
Junnupuikkacup -
kilpailukonseptin
luominen
Junnupuikkacupin

Mittarit

- Kasvatettu

Vastuu

« Leo Janka, Antti

kilpailutoiminnan
kehittaminen

kaudella 2025
neljan osakilpailun
koskicrossiligan
jarjestaminen

Crossin
aikuisharrastajien
maaran

Junioritoiminnan Eriestaminen osanotto Svensk + muu
kehittdminen jarjestaminen nuorisosarjoissa
(Helsinki, Mikkeli, 5100% lajijaosto
Varkaus, Oulu ja
Taivalkoski)
Kolme kansallista
juniorileiria
Valmentaja 2
koulutuspaketin
lajiosan . + Kauden 2025
rakentaminen oo .
o paatteeksi
valmiiksi O .
n vahintaan viidessa
Jarjestetaan
Jatkuvan . melontaseurassa . .
Valmentaja 1 - . + Toni Fohlin + muu
valmennuskoulutuksen - - on Valmentaja 1 -
. - lajiosuus kesalla lajijaosto
aloittaminen 2025 koulutuksen
. kayneita
Valmentaijille » -
pujotteluvalmentaji
suunnatun a
Rantatrainer-
koulutuksen
aloittaminen
viiden osakilpailun
Kansallisen koskipujottelucup « Koskipujottelun ja

« Petri Voutilainen +

muu lajijaosto

A
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5.2.4 Kanoottipoolo

Aktivoidaan toimintaa seuratasolla ja avustetaan seuroja turnauksien ja leirien jarjestamisessa,
tarkoituksena palauttaa seurojen aktiivisuus koronaa edeltavalle tasolle. Toiminnan alkutaipaleella
olevia seuroja tuetaan ja jarjestetaan mahdollisuuksia osallistua toimintaa, vaikka taytta joukkuetta ei

seuralta I10ytyisikaan. Talvella '24-'25 jarjestetdén aiempien talvien mukaisesti Suomi-cup

uimahalliturnaussarja. Kaynnistetaan nuorten maajoukkuetoimintaa. Jaosto jatkaa edellisen vuoden

kokoonpanolla.

Paatavoitteet:

Tavoite

Jarjestelmallisempi
kansallisten kilpailujen
jarjestaminen ja SM-

Toimenpiteet

Suunnitelmallisempi jarjestdminen
suomiCUPille

Mittarit

Osallistujamaa

Vastuu

turnauksen SM-turnaus, oletettavasti elokuussa ra
joukkuemaaran 2-4 muuta avoveden turnausta Osallistuvien « Lajipaallikko
kasvattaminen 20% 4-5 halliturnausta talvikaudella 24-25 seurojen ja aktiiviset
Kansallisten Kukin aktiivinen seura on mukana maara seurat
yhteishenkea jarjestamassa 1-2 tapahtumaa Tapahtumien
kasvattavien kauden aikana (turnaus, leiri, lukumaara
tapahtumien seminaari)
jarjestaminen
Tuomareiden maaran Tuomareiden
lisaédminen ja Tuomarikoulutusta ja seminaareja maara
. - o « Lajijaosto
osaamisen leirien yhteydessa Palaute
kehittadminen koulutuksista

Ohjaajien ja
valmentajien maaran
lisaédminen

Valmentaja 1 lajiosuuden
valmistaminen

Lajiosuuden
valmistaminen

« Lajijaosto

Talvikauden toiminnan

Seurakokoukset 1-2 talvella ja kesalla
Vierailut eri seurojen harjoituksissa,

Mukana

osallistuminen

e .. keskustelutilaisuudet olevien
kehittdminen yhdessa . - . . « Lajijaosto
. Seurojen ja pelaajien neuvominen seurojen
seurojen kanssa L e
ulkomaan turnauksiin maara
osallistumisessa
Osallistuja-
Lasten ja nuorten maara
1A Selvitetaan tarvetta luoda kokemusten
toiminnan . . . .
s helpotetut poolomaalit nuorille jakaminen « Lajijaosto
kehittdminen. Nuorten ) . .
: o Valmennusstrategian luominen. Valmennustap « Valmentajat
Maajoukkuetoiminnan o .
KAunnistAm Leireja ja ulkomaan turnausmatkoja. ahtumat,
aynnistaminen nuorten

!g
3
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5.2.5. SUP-lautailu

SUP-jaoston yhtena paatehtavana on turvallisen SUP-harrastamisen edistaminen Suomessa ja
SUP:n SM-kilpailujen organisoiminen. SM-kilpailujen liséksi jarjestetdén 3-6 SUP Cup osakilpailua ja
tavoitteena on etenkin nuorten osallistujamaérien kasvattaminen kilpailutapahtumissa.

Jaosto haluaa edistda SUP-lautailua muihin Melonta- ja Soutuliiton jasenseuroihin muiden lajien
rinnalle. Tata kautta SUP-harrastajat paasisivat seurojen jaseniksi.

Suositun ja tykatyn” Remote race” leikkimielisen kilpailun jatkaminen ja kehittaminen.
Lajin tulevaisuuden kannalta on tarkeaa SUP-lautailun junioritoiminnan kehittaminen seuroissa.
Pyrimme tukemaan seuroja SUP:n junioritoiminnan aloittamisessa ja kehittamisessa.

Paatavoitteet

Tavoite Toimenpiteet Mittarit

« Tapahtumien paivamaarat lyotyna
lukkoon heti kauden alussa.

30_381%”1&? « Alustavat FB-eventit ja tapahtumat + Junioreiden (U16 ja alle)
[, 9saKp kalentereihin paivamaarien osallistujamaarien
jarjestdminen/organ . Keski « Lajijaosto
isoiminen. Mukaan varmistuttua. eskiarvon
) + Mahdollisimman monessa kasvattaminen +50%.

lukien SM-kilpailut. tapahtumassa mukana myos ei

lisenssia vaativia lahtoja.

- Jarjestajan vahvistaminen

SM-viikolle » Saanndllinen viestinta « Laijille kilpailumuotona
osallistuminen ja tapahtumasta koko kauden ajan. lisaa nakyvyytta. - Lajijaosto,
onnistuneen « Uusien mahdollisten kilpailijoiden + SM-kilpailun SMSL ja
tapahtuman [6ytaminen SMSL;n jasenseuroista. osallistujamaaran jarjestaja
jarjestaminen. » Mahdollisten lainavalineiden kasvattaminen.
kartoitus tapahtumaan.

« Arvottavien sponsori palkintojen

Remote Race hankinta,
S . « FB-yhteison pito aktiivisena, « Vahintdan 30
kilpailun jatkaminen - s « Lajijaosto
. o varsinkin touko-elokuu. osallistujaa.
ja kehittaminen. AR .
« Aktiivinen viestintd my6s muissa
kanavissa.
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5.3. Soutulajit

5.3.1 Klassinen soutu ja Rannikkosoutu

Klassisen soudun ja rannikkosoudun tavoitteena vuonna 2025 on harrastajamaaran kasvattaminen
painottuen nuoriin seka nuorten ohjaajiin ja valmentajiin. Lajeissa on tavoitteena jarjestaa
laadukkaita tapahtumia ja kilpailuja ja saada tapahtumien osallistujamaarat nousemaan.

Klassisen soudun ja rannikkosoudun kansallisesta kehittdmisesta vastaa lajijaosto, joka koostuu
puheenjohtajasta, sihteerista, rannikkosoudun edustajasta, lajien valmennuspaallikbista seka
seurojen nimeamista edustajista. Uutena lajina rannikkosoudulla on toistaiseksi nimetty edustaja
lajijaostossa, jotta uuden lajin kehittyminen varmistetaan yhdistetyssa lajijaostossa.

Paatavoitteet:

Tavoite Toimenpiteet Mittarit
« Jarjestetaan laadukkaita kilpailuja
« osallistutaan SM-viikolle . Seurat/kilpa
14.-17.8.2025 e
« Jatketaan Klassisen soudun aen
. . s jarjestajat
Lajien soutucupia ja sen markkinointia . 'SMSLn
tunnetuksi lisataan S o
. . . + Osallistujamaarat toimisto SM-
tekeminen Rannikkosoudun olympiastatuksen o N
. - . « Osallistuvien viikon
laadukkaiden tuomaa kiinnostusta hyddynnetadn - st e - -
. " i T seurojen maara jarjestelyissa
tapahtumien nékyvyyden lisddmisessa mukana
kautta. Jarjestetaan lajien yhteisia leirejd ja . Laiiiaosto
systemaattista kotimaan Y efljm ennuspé
leritoimintaa allkst (leirit)
Paivitetaan etenkin rannikkosoudun
kilpailusaannst
+ Seurat
Lajien nakyvyyden lisdaminen . . « SMSL
i . . + Uusien soutajien L
tuomalla lajia esille eri yhteyksissa mAArE toimisto
Lisda nuoria hyvien nuorten rekrytointimallien o yhdessa
- . . ) « aktiivisten .
soutajia jakaminen seurojen kesken . . seurojen
X . L nuorisoseurojen .
nuoria motivoivan toiminnan MmASRE kanssa (lajien
lisaaminen nakyvyys)
« Lajijaosto
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Tavoite

Toimenpiteet

Mittarit

Uusien tuomarien rekrytointi

Uusia tuomareita
tuomarikoulutukseen Seurat
Tuomareiden Selvitetadn mahdollisuutta lisata . Tuomari-ryhméan
s . . » Tuomareiden s
maaran tuomarikoulutusosio MEArE pj ja
lisd&minen valmentajakoulutukseen niin, etta tuomarikoulutuks
tata kautta avautuisi vayla uusille esta vastaava
tuomareille
Tuomaritapaamisten jarjestaminen
SMSL:n
valmentajakoulut
L . . uksen
Ohjaaja- (NOK), valmentaja (VOK) ja SR ; .
o + Osallistujamaara ohjausryhma
Ohjaajien, boat handler -koulutusten . o
D N » Uusien ohjaajien, Lajijaosto
valmentajien ja jarjestaminen A
. . L valmentajien ja boat Seurat
boathandlerien valmentajakoulutusmateriaalin ; e s .
soae s - handlereiden maara Valmentajakerho
maaran tuottaminen .
e . . + Palaute (valmentajatapaa
lisd&minen valmentajatapaamisten . .
5 ostAminen koulutuksista miset)
Jar] Valmennuspaallik
ot (koulutusten
kehittaminen)
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5.3.2. Puuvenesoutu

Toimintavuoden 2025 paatavoitteina ovat osallistujamaaran lisaédminen puuvenesoudun SM- ja
kansallisissa kilpailuissa niin pien- kuin kirkkoveneissa seké seuratoiminnan aktivoiminen laajemmalla
rintamalla. Puuvenesoudun hallinnosta vastaa puuvenejaosto, jonka jasenet valitaan vuosittain
jarjestettavassa seurakokouksessa. Puuvenejaostossa on yhdeksan jasenta. Puuvenejaosto toimii
aktiivisesti SM-kilpailujen jarjestamiseen liittyvissa asioissa, sadntdasioissa, puuvenesoudun
kehittamisessa sekd muissa mm. hallintoon liittyvissa asioissa. Puuvenejaostoon kaudella 2024 kuuluivat:
Juha Karttunen (puheenjohtaja), Kari Aronen (Varapuheenjohtaja), Soile Hakala (sihteeri), Ari Arpiainen,
Jukka Paananen, Olli-Pekka Lehtonen, Reijo Lahtonen, Hannu Liekola ja Heikki Joskitt.

Paatavoitteet:

Tavoite Toimenpiteet Mittarit
Seurojen kannustaminen esim.
sisdsoudun kautta aktiiviseen
Harrastaja- ja toimintaan myods talvella
SM-kilpailijoiden Seura-aktiivien tukeminen osallistujamaara
maaran seuratoiminnan kehittamisessa osallistuvien
P . . AU « Lajijaosto
lisddminen Seurakokouksessa tuodaan esille seurojen maara
seuratoimintaa esimerkkeja siita, miten starttimaara
aktivoimalla aktiivisemmat seurat toimivat ja
miten n&ita toimia voitaisiin
hyodyntéa laajemmin seuroissa
. . Yhteistoiminajoukkueiden Kirkkoveneiden
Kirkkoveneiden .. . - : s e
S hyddyntaminen laajemmin méaara SM-
SM-kilpailujen AU : . . L
- SM-kisoihin aiemmin osallistuneiden kilpailuissa
venekuntien . e . . « lajijaosto
mMAAREN seurojen sparraus siitd miten Uusien seurojen
lisaAminen seuratoimintaa voitaisiin aktivoida maara kesan 2025
ja herattaa henkiin SM-kilpailuissa
tuomareiden rekrytointi
suurimmista seuroista l6ytyisi
Tuomareiden koulutettu tuomari (esim. ex
maaran soutaja) Tuomareiden maara « lajijaosto ja
lisaaminen ja tuomarikoulutukset aktiivisesti joko palaute tuomari-
osaamisen teams koulutuksina tai eri koulutuksista vastaava
kehittaminen tapahtumien yhteidessa
Tuomarikokelaiden harjoitukset
kentalla SM-kilpailujen yhteydessa
I-tason valmentajakoulutuksen . « Lajijaosto
T, Valmentajakoulutuks
. luominen ja jarjestaminen kauden «+ harraste-
Valmentajakou- : en |-tason -
2025 aikana e koordi-
lutus o . jarjestdminen .
oma lajikohtainen naattori
. kaudella 2025
valmentajakoulutus tukee

N
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5.3.3 Sisasoutu

Toimintavuoden 2025 paatavoitteina ovat harrastajamaéran ja SM-kisojen osallistujamaaran
lisaaminen, online- ja hybridikilpailujen jarjestamisen edellytysten vahvistaminen seka kansainvaliseen
kilpailutoimintaan osallistuminen. Lisaksi halutaan kehittaa sisasoudun kilpailutoimintaa
Pohjoismaisella tasolla hyddyntaen onlinekilpailumahdollisuutta ja nain seka laajentaa etta syventaa
kilpailutoimintaa.

Sisdsoutujaoston hallinnosta on vuoden 2024 aikana vastannut oma sisédsoutujaosto.
Sisdsoutujaostoon kaudella 2024 ovat kuuluneet: Juha Karttunen (puheenjohtaja), Pentti Soini
(lajipaallikko), Niina Virtanen (sihteeri), Joel Naukkarinen, Henry Viholainen ja Anna Heikkila.

Paatavoitteet:

Tavoite Toimenpiteet Mittarit Vastuu
« Eri seurojen soutuspinning-
toiminnan aktivoiminen » Osallistujamaara
talvikaudella seka Elias Lehtosen Osallistuvien
Harrastaja- ja sisésoutuohjelman aktiivien kaytto seurojen maara
SM-kilpailijoiden + Online- ja hybridikilpailujen « Starttimaara
b e . L « lajijaosto
maaran jarjestdminen madaltaa kynnysta + Soutuspinning-
lisaaminen osallistua kilpailuihin toimintaa
« Eri virtuaali formaattien tarjoavien seurojen
hyodyntaminen soutajien lukumaara
aktivoimiseksi (esim CTC)
» ErgRace-sovelluksen kayton ja
L kilpailujarjestaja ominaisuuden
Online- ja . : ) .
[ laajentaminen, opastaminen eri L
hybridikilpailujen . I . + Online-ja
o seuroille seka laajempi S
jarjestamisedelly - . hybridikilpailujen « lajijaosto
tysten hyddyntaminen lukumaars
- . + Mahdollistaa kustannustehokkaan
vahvistaminen o
tavan jarjestaa sisasoutukilpailuja
ja -tapahtumia
Suomalaisten
R « Aktiivinen tiedottaminen Osa"'S.t uamaara + lajijaosto
Kansainvaliseen e s L kansainvalisissa .
o kansainvalisista kilpailuista I ja
kilpailutoimintaan . . : : kilpailuissa .
. - « kisaopastus ja tuki seuroille tuomari-
osallistuminen . . Menestys
« Suomen joukkueen muodostaminen IS vastaava
kansainvalisissa
kilpailuissa
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Tavoite

Toimenpiteet

Mittarit

Pohjoismaisen
kilpailutoiminnan
aktivoiminen
hyodyntéaen
online-
kilpailumahdollisu
utta

Pohjoismaisen kilpailujarjestelman
kehittdminen (vastuunjako eri
kilpailuista, onlinekilpailujen
jarjestelmien
yhteensovittaminen/kustannusten
hallinta)

Pohjoismaiset neuvottelut
kilpailutoiminnan aktivoimisesta

+ Pohjoismaiset

Open-kilpailut
tavoitteena

« lajijaosto

« Suomen
NOR
edustaja

Kilpailujarjestel-
man uudistukset

Slaidi-sarjojen markkinointi

500 m kisan vakiinnuttaminen
kauden alkuun

Kisa-hubien roolin vahvistaminen

+ SM-kilpailuiden

osallistujamaara

+ Lajijaosto
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6. Menestyen kansainvalisilla

vesilla

Vuosi 2025 aloittaa uuden olympiadin, joka huipentuu 2028 Los Angelesin olympialaisiin. Liitto on valmistellut
vuoden 2024 aikana uuden huippu-urheilustrategian, jonka padkohdat ovat:

Nuorten, lahjakkaiden kilpailijoiden urheilu-uraan halutaan panostaa. Liitto pitaa tarkeana siirtda huippu-
urheilun painopistetta kansallisen valmennustoiminnan kehittamiseen. Resursseja kohdennetaan seuraavin
kehityskohtein:

« Ratamelonnassa panostetaan lajin keskitettyyn maajoukkuetoimintaan rekrytoimalla
valmennuspaallikkd Tampereen toimintaymparistoon. Ko. valmennuspaallikon tehtavana on U23
potentiaaliurheilijoiden ja senioreiden arkivalmennus Tampereella, kansainvalisilla leireilld ja kilpailuissa.

« soudun yhteisen urheilijan polun rakentaminen kohti kansainvalista tasoa

« lisaamalla valmennusosaamista seuratasolla olympialajeissa

Ratamelonnassa jatketaan jo aiempina vuosina rakennetun ja menestyksen mahdollistavan U23- ja
seniorimaajoukkueen huippu-urheilutoiminnan keskittamisen tehostamista Tampereen
toimintaymparistossa. Nuorten karkiurheilijoiden tukea tehostetaan.

Liitto selvittaa huippu-urheilutoimintojen yhdistamisen mahdollisuutta eri lajeissa resurssisaastojen ja
synergiahydtyjen mahdollistamiseksi. Lisaksi arvioidaan, voisivatko lajit hydtya yhteistydsta myds muulla
tapaa esim. osaamisen jakaminen.

Kansainvélisessa kilpailutoiminnassa on tarkeinta yllapitaa resurssien puitteissa liton jarjestama
kalustonkuljetuksen logistiikka seka joukkueenjohto paakilpailuissa.

Kayak Team Finland
Ratamelonta Rowing Team Finland

Maratonmelonta Klassinen soutu

Freestylemelonta Rannikkosoutu

Koskipujottelu ja -crossi

A\
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6.1. Rata- ja maratonmelonta

Ratamelonnassa jatketaan jo aiemmin luodun uskottavan ja kansainvalisen menestyksen
mahdollistavan valmennusjarjestelman edelleen kehittamista laadukkaan arkivalmennuksen
tehostamiseksi. Laadukas paivittaisvalmennus on kansainvalisen huippu-urheilun menestymisen
edellytys urheilijan polun aikuis- ja huippuvaiheessa ja nailla ratkaisuilla ratamelonnan urheilijan
polkua edelleen vahvistetaan vastaamaan kansainvéliseen vaatimustasoon.

Ratamelontaan tullaan vuoden 2025 aikana palkkaamaan uusi paatoiminen valmennuspaallikko.
Hanen paatoimipisteensa tulee olemaan Tampereen toimintaymparistdssa ratamelonnan huippu-
urheilun jarjestelman ja urheilijan polun jo aikaisemmin luotujen rakenteiden ja toimintatapojen
edelleen tehostamiseksi. Hanen paatyotehtavansa on vastata U23 potentiaaliurheilijoiden ja
senioreiden arkivalmennuksesta Tampereella, kansainvalisilla leireilld ja kilpailuissa.

Huippuvaiheessa olevien seniorien osalta keskitytaan neljaan paakilpailuun, MC1 Unkarin Szegedissa
15-18.5.2025, MC2 Puolan Poznanissa 22-25.5.2025, EM- kilpailut Tsekin Racicessa 19-22.6.2025 ja
Milanon MM- kilpailut 20-24.8.2025.

U18- ja U23-ikaluokilla vuoden kansainvalinen paakilpailu on 23.-27.7.2025 Portugalissa
jarjestettavat ko. ikdluokkien MM- kilpailut.

Nuorten osalta kauden paatavoite on PM- kilpailut, jotka jarjestetaan Ruotsissa. Nuorten
valmentautuminen tapahtuu paasaantdisesti seuraympéristossa. Lajilitto vastaa kilpailujen
valintaprosessista, miehistoseulonnasta seka U16- ja U18- valmennusleireista.

Keskeiset kansainvidiliset kilpailut:

Paivamaara Kilpailu

3-4.5.2025 Kbdpenhamina, Tanska CPH Spring Open
15.-18.56.2025 Szeged, Unkari MC-1 osakilpailu
22-25.5.2025 Poznan, Puola MC-2 osakilpailu
19.-22.6.2025 Racice, Tsekki Senioreiden EM-kilpailut

Montemor O Velho,

23-27.7.2025 Portugal U18 ja U23 MM-kilpailut
(Elokuu) pvm auki Jonkdping, Ruotsi U16, U18 ja U21 PM-kilpailut
20-24.8.2025 Milano, Italia Senioreiden MM- kilpailut
(Syyskuu) pvm auki Auki Olympic Hopes kilpailut
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Kilpailulliset paatavoitteet:

Valmennusryhméitoiminta

U23-potentiaaliurheilijoiden ja senioriurheilijoiden valmennusryhméatoiminta on integroitua ja liiton
tukemaa. Tama valmennustoiminta on keskitetty kahteen tukikohtaan, ulkomaan talvitukikohtaan
Sevillassa ja Tampereella (Kaukajarvi/Varalan UO), valmennuksellinen kokonaisvastuu on
valmennuspaallikolla. Keskittamisratkaisuilla luodaan valmentautumisen rakenne joka on
mahdollisimman suoraviivainen, logistisesti kevyt organisoida, ja jonka puitteissa myds alempien
ikaryhmien maajoukkueiden leiritystoimintaa on mahdollista kustannustehokkaasti toteuttaa ko.
ryhman tukikohdissa sekd mahdollistaa sisdisen osaamisen jakaminen ja kehittaminen urheilijoiden ja
valmentajien valilla.

Valmennusryhméitoiminta U16 ja U18
U16- ja U18-valmennusryman leiri- ja kilpailuvalmennuksesta vastaavat tehtavaan nimetyt OTO-
valmentajat hyddyntéen aikuisvaiheen keskittamisratkaisuja ja valmennuspaallikdn tukea.

U16- ja U18 -ikaluokkien urheilijoiden valmentautuminen tapahtuu pad&osin seuraymparistossa.
Lajiliiton valmennustoiminnot kohdistetaan U16- ja U18 -valmennusryhmaleireihin, joissa on fyysisten
ominaisuuksien testausta, avovesikaudella PM-kilpailujen valintaprosessi, miehistdseulontaa seka
kesakauden kotimaan leireista.

Ratamelonnan urheiluakatemiatoiminta on keskitetty Tampereen urheiluakatemiaan yhteistydssa
Varalan urheiluopiston, Tampereen Urheiluakatemian ja Olympiakomitean kanssa. Akatemian
tukitoiminnot seka akatemian puitteissa toteutettava asiantuntijatoiminta resurssointeineen,
kohdistetaan potentiaalisimmille senioritason ja U18, U23 ja urheilijoille.

Ratamelonnassa jarjestetaan ylakoululeiritystoimintaa, Avovesileirit pidetaan Pajulahden
urheiluopistolla ja talvikauden leirit Varalan urheiluopistolla. Ylakoululeirityksen siséltdrakennetta on
kehitetty vastaamaan selkeammin lajivaatimuksia seka kohdistetaan valmennustoimenpiteet
ratamelojan urheilijan polun ja ratamelonnan voiman polun maarittelemiin osa-alueisiin.

Maratonmelonnassa mahdollistetaan urheilijoiden osallistuminen EM- ja MM-kilpailuihin
maaritettyjen kansainvalisten arvokilpailujen valintakriteerien perusteella. Kansainvalisen tason
maratonmelontaan panostavien urheilijoiden valmentautuminen mahdollistetaan osana
ratamelonnan valmennusryhmatoimintaa, erillistd valmennusryhmatoimintaa ei toteuteta
maratonmelonnassa.

N
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6.2. Klassinen soutu

Huippu-urheilun painopistetta siirretaan kotimaan valmennustoiminnan kehittamiseen.
Paatavoitteena on urheilijan polun rakentaminen kohti kansainvalisia kilpailuja. Vuoden 2025 aikana
kaynnistetaan systemaattinen kotimaan leiritys kaikenikaisille kansainvalisiin kilpailuihin tavoitteleville
soutajille ja heidan valmentajilleen.

Nuorten osalta vuonna 2025 tavoitteena on saada mahdollisimman monta juniorivenejoukkuetta PM-
kilpailuihin seka Baltic Cupiin. Aikuisten osalta paatavoitteena on MM-kilpailut Shanghaissa.
Urheilijoiden valmennusta tuetaan kotimaan leirien yhteydessa seka suorituskykyseurannan ja
valmennussparrauksen avulla.

Leirit

Tavoitteena on jarjestad kotimaassa kuusi leiria. Leirien tarkoitus on mahdollistaa yhteisharjoittelua,
motivoida nuoria soutajia etenemaan soutu-uralla ja kansainvalisen valmennustietouden leviaminen
seuroihin. Lisaksi tavoitteena on soututekniikan ja suorituskyvyn seurantaohjelman ja systemaattisen
valmennussparrauksen rakentaminen.

Paatavoitteet:

Huippu-urheilutoiminnan mittarit:
«» Tulostaso kansainvalisissa kilpailuissa, arvokilpailujen sijoitukset
« Valmennusryhmiin ja arvokilpailuihin nimettyjen urheilijoiden maara vuosittain
« Lajiraportit toteutuneesta toiminnasta

Toimintasuunnitelma 2025

N



Kansainvaliset kilpailut 2025

Paivamaara Paikka Kilpailu
24.-255. Gravelines, Ranska U19EM
29.5.-16. Plovdiv, Bulgaria EM
13.-156. Varese, Italia Maailmancup
kesakuu Arungen, Norja PM-kilpailut
27.-29.6. Luzern, Sveitsi Maailmancup
24.-2717. Duisburg, Saksa Universiadit
23.-27.7. Poznan, Puola U23MM

6.-10.8. Trakai, Liettua U19MM

6.-7.9. Racice, Tsekki U23EM
21-28.9. Shanghai, Kiina MM-kilpailut
27.-28.9. Hjelmsjo, Ruotsi Baltic Cup
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6.3. Rannikkosoutu

Vuonna 2025 tavoitteena on menestyminen EM- ja MM-kilpailuissa niin Beach Sprintissa, kuin Endurance -
matkalla, ja saavuttaa niissa yhteensa 5-6 mitalia. Beach Sprintissa tavoitteiden saavuttamiseksi toimintaa
tullaan tehostamaan niin kotimaassa kuin ulkomailla mm. jarjestamalla leirityksia sek& hankkimalla

kovatasoisia sparrausjoukkueita.

Boat Handlerit ovat olennainen osa venekuntaa Beach Sprintissé ja heidan roolinsa tarkeytta tulee korostaa.
Boat Handler -toiminnan kehittamiseksi laaditaan vuoden 2025 aikana koulutus- ja kehittamissuunnitelma.

Toiminnan kehittaminen tapahtuu rannikkosoudun valmennuspaallikén ja yhdistetyn soutujaoston vilisena
yhteistyona. Kehittamistyo alkaa kotimaan toiminnoista, jotka toimivat myds pohjana tulevaisuuden
kansainvaliselle menestykselle. Lajin harrastajapohjan laajentaminen on tarkeda tulevan kansainvalisen

menestyksen kannalta.

Tavoite

Toimenpiteet

Mittarit

Vastuu

Leirityssuunnitelman
luominen lajille

Koti- ja ukomaan
leiritysolosuhteet.
Urheilulliset
suunnitelmat.
Sparraustoiminnan
vakiinnuttaminen.

+ Rannikko- ja klassisen

soudun yhteiset
testipatterit.

+ Maajoukkueleirien

osallistujamaarien
kasvu.

+ Valmennuspaallikkd

Boat Handlerien
litojohtoinen
koulutusjarjestelma

Integroidaan Taso —
valmennus
jarjestelmaan.
Luodaan
vakiotoimenpiteita
leirien ja kilpailujen
aikana.

Saumaton yhteistyo
koko venekunnassa.

Harrastajamaarat.
Kilpailujen taso ja
menestys.

+ Valmennuspaallikkd ja
lajijaosto

6.4. Koskipujottelu ja -crossi

ICF valmistelee uuden olympiadin alkuun merkittavia muutoksia koskipujottelun seka koskicrossin

arvokilpailujen sekd maailmancupin karsintajarjestelmaan. Jaosto tekee tarkemman

kilpailusuunnitelman kaudelle 2025 uuden kilpailujarjestelman tarkennuttua.

Perustuen jaoston taméan hetken arvioon kauden 2025 kilpailujarjestelmasta, yleisen sarjan urheilijat
osallistuvat ICF:n maailmanranking kilpailuihin. Vastaavasti junioreilla tavoitteena on Nordic Cup-

seka ECA:n nuorisocup -kilpailut.

Toimintasuunnitelma 2025




6.5. Freestylemelonta

Maajoukkueen kauden 2025 paatavoitteena on menestys MM-kilpailuissa. Maajoukkueleireja
jarjestetaan vuoden aikana kolme avovesikaudella, vuoden 2025 painopiste on Plattlingin MM-
kilpailuja edeltava maajoukkueleiritys. Maajoukkueelle rakennetaan syksylla 2024 selkea polku MM-
kilpailuihin, joka kattaa seka talvikauden etta avovesikauden harjoittelun ottaen huomioon MM-
kilpailuiden suhteellisen aikaisen ajankohdan. Talvikauden harjoitteluun kiinnitetaan huomioita muun
muassa maajoukkueen fysiikkavalmennusta jatkamalla seké maajoukkueen yhteisen halliharjoittelun
avulla. Lisaksi selvitetaan psykologisen valmennuksen mahdollisuuksia kaytettavissa olevien
resurssien puitteissa.

Kansainvaliset arvokilpailut

Kauden paatavoite on freestylen MM-kilpailut Plattlingissa Saksassa 16-21.6.2025. Joukkueen
menestystavoitteena on kaksi valierapaikkaa seka yhteensa vahintaan nelja puolivalierapaikkaa.
Kilpailuihin lahetetaan mahdollisimman suuri joukkue ottaen huomioon sarjakohtaisten maapaikkojen
maara seka joukkueelle asetettu katsastuskilpailuissa vaadittava suoritustaso. Katsastukset
jarjestettiin SM-kilpailuiden yhteydessa Lieksan Neitikoskella 14.9.2024. Jaosto tekee esityksen
edustusjoukkueesta katsastustulosten ja HUV:n hyvaksymien valintakriteerien pohjalta.

Lajin laadukas valmennus on pohja arvokisamenestykselle; maajoukkueen paavalmentajan rinnalle
laajennetaan valmennustoimintaa kotimaisin maajoukkuemelojien ja kaupallisten valmennusosaajien
avulla. Parhaita kaytantoja maajoukkueen valmentamiseksi haetaan myos muista lajeista, seka liton
ulkopuolelta etta liiton lajiperheiden sisalta seka selvitetaan kansainvalista leiritysyhteistyota lajin
johtavien eurooppalaisten maajoukkueiden kanssa.

Maajoukkueleiritykseen valitaan melojat freestylejaoston asettamien kriteerien mukaisesti.
Junioreiden siirtymista aikuisten sarjaan tuetaan erityisesti. Arvokilpailujen pisterajat toimivat
paasymittareina.

Maajoukkueohjelma: Maajoukkueelle jarjestetadn get together talvitreeneja kotimaassa seka
kevattalvella avovesikautta pidentava ja MM-kilpailuihin valmistava leiri Plattlingissa MM-
kisapaikalla. Kevaan leiritys suunnataan erityisesti MM-edustusjoukkueelle. MM-kilpailuiden jalkeen
jarjestetaan kotimaassa maajoukkueleiritysta avovesikauden aikana seka get together
omatoimileireja, jotka tukevat harjoittelua kilpailukaudelle 2026 ja siita eteenpain.

Paatavoitteet:
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7. Viestinta seurojen ja lajien tukena

Viestinnan paatehtavina on edistaa lajiemme innostavaa ja vastuullista nakyvyytta seka tukea lajeja
ja seuroja uusien harrastajien ja kilpailijoiden rekrytoinnissa. Taman liséksi viestinnalla halutaan
puhutella harrastajajasenia ja tukea seurojen kehitystyota.

Toukokuussa 2024 aloittaneen osa-aikaisen viestintapaallikon johdolla on tehty viestintastrategia,
jonka toteutus on kaynnistynyt ja jatkuu 2025. Tavoitteena on kohentaa lajien mielikuvia
vetovoimaisemmiksi ja uusia harrastajia puhuttelevammiksi seka tuottaa viestinnallista sisaltoa, joka
kiinnostaa entista paremmin niin nykyisia ja etenkin nuoria harrastajia kuin lajien ulkopuolisia tahoja.

Viestinnan vilineet

Melonta- ja Soutuliiton paéviestintdkanavina kaytetaéan liiton verkkosivuja seka Instagram-tilia.
Verkkosivut ovat ajankohtaisten asioiden paatiedotuskanava, kun taas Instagram toimii
padkanavana innostavan ja mielenkiintoisen lajisisallon jakamisessa. Instagram-julkaisuja jaetaan
myos Facebook-tilille. Liséksi viestinnan valineena toimivat lehdistotiedotteet seké kerran kuussa
lahetettava seuratiedote sekd Olen meloja -tiedote. Seurakirje on tulevan vuoden aikana tarkoitus
muuttaa jasentiedotteeksi, jonka jasenseurojen jasenet voivat tilata itselleen.

Viestinnan roolit ja toteuttajat

Viestintapaallikkd vastaa liton viestinnan paalinjoista, strategiasta, kumppanuuksista seka
kansainvalisesta kilpailuviestinnasta. Kansallisten kilpailujen osalta vastuu viestinnasta on
kilpailujarjestajilla ja lajijaostoilla yhdessa seurapalvelukoordinaattorin kanssa. Myds SM-viikon
tiedotus jarjestetaan liiton ja lajijaostojen yhteistydna. Liitto tukee kilpailujarjestajia ja lajijaostoja
viestinnan toteuttamisessa. Seurapalvelukoordinaattori ja viestintapaallikko vastaavat yhdessa
sosiaalisen median sisallontuotannosta seka viestintdkampanjoista. Liiton toimisto laatii yhdessa
viestinnan vuosikellon. Viestintaan on saatu kustannustehokkuutta roolien ja kumppanuuksien
uudelleenjarjestelyilla. Tehostaminen jatkuu 2025.

Paatavoitteet:
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Toimenpiteet

Mittarit

Lajimielikuvien kohennus

Somekanavien ja
verkkosivuston
uudistaminen

 Reaktioiden ja

uusien seuraajien
maara, kiinnostuvien
kumppanien ja
median maara

Liiton viestinta,
sisaltda jasenilta

Uusien harrastajien ja Uudet kampanjat, Aktivoituneiden . e
o L . Liitto, yhteistydssa
kilpailijoiden materiaalia ja seurajasenten ja S

S . . . . N lajijaostojen ja
rekrytointi kehityswebinaareja uusien harrastajien )
4 s o seurojen kanssa
seuroille maara

Puhuttelevaa sisaltdoa Liiton viestinta

harr‘as1':aJ'|IIeJa Seurakirjeet, Tyytyvaisyyskysely yhtelngossa .

seuratoiminnan o . : . . jaostojen, seurojen
e sosiaalinen media jaostoille ja seuroille ! -

kehittamiseen ja harrastajien

kanssa

Aktiivinen viestinta

Vastuullisuustietoisuuden nykyisista ja .\Q?/i%zﬁijg:teglan
kohentaminen uusista Jmukaise ¢ Liiton viestinta
vastuullisuustoimen . .
Oiteistd aktiviteetit
Lajeja ja
Kansallisen kilpailutoimintaa Kilpailutiedotteista Liiton viestinta

kilpailutoiminnan
viestinnan kehittdminen

esiin
vetovoimaisemmin,
SM-viikon aktiivinen
viestintatyo

ja -viestinnasta
kiinnostuneiden
maara ja laatu

tukee seuroja ja
lajeja

Kansainvalisen
kilpailuviestinnan kehitys

Lajeja ja urheilijoita
esiin
vetovoimaisemmin

Tiedotteiden
lapimeno-%

Viestintapaallikkd
yhteistydssa
valmennuspaallikdid
en ja urheilijoiden
kanssa

N
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8. Kansallinen ja kansainvalinen

jarjestotyo

Suomen Melonta- ja Soutuliiton tehtavana on toimia seurojen ja liiton lajien edunvalvojana
kansallisesti ja kansainvalisesti. Edunvalvontaa tehdaan niin likunnan harrastamisen, kilpa- ja huippu-
urheilun kuin virkistys- ja retkitoiminnan nakokulmasta.

Kansallisesti seura- ja lajitoimintaa edistetdan Suomen Olympiakomitean ja muiden lajiliittojen
kanssa vaikuttaen muun muassa liikunnan ja urheilun rahoitukseen, liikuntapolitikkaan ja olosuhteisiin.
Erityisesti valtion liikuntabudijetin leikkausuhan takia, rahoitukseen vaikuttaminen nousee vuonna
2025 poikkeuksellisen tarkeaksi teemaksi. Huippu-urheilussa yhteistyota tehdaan tiiviisti OKin
Huippu-urheiluyksikon ja huippu-urheiluverkoston seka akatemiaverkoston kanssa. Seuratoiminnassa
2024 ja 2025 SMSL osallistuu myés OK:n vetamaan Lasten urheilun uusi suunta -prosessiin yhdessa
40 lajiliton kanssa.

Soudun pohjoismaista yhteistyota tehdaan NOR-jarjeston kautta. Myods sisasoudun kilpailuja
halutaan toteuttaa entistd enemman yhteistydssa hybridimallilla. Soudussa tehdaan pohjoismaista
yhteistydta mm. tuomarikouluttamisen ja kilpailutoiminnan osalta. NOR-jarjeston 2025 vuosikokous
jarjestetaan Norjassa.

Melonnassa pohjoismaista yhteistyota toteutetaan jarjestamalla rata- ja maratonmelonnan PM-
kilpailut. Lisaksi pohjoismaat tapaavat kerran vuodessa etana pidettavassa kokouksessa.
Toiminnanjohtajat pitéavat omia etdkokouksiaan useamman kerran vuodessa. Lisaksi liton
toimihenkilot osallistuvat myds muihin pohjoismaiden yhteisiin verkostoihin, jotka littyvat mm.
koulutukseen, turvallisuuteen ja seuratoimintaan.

Euro Paddle Pass (EPP) on eurooppalainen melonnan yhteiso, jonka tavoitteena on edistaa
melontaharrastusta Euroopassa. SMSL on ollut yhteisdn jasen vuodesta 2012. Muut jasenmaat ovat:
Ranska, Irlanti, Englanti, Slovenia, Ruotsi, Tanska, Norja, Saksa, Italia ja Sveitsi. Liiton
Melojakoulutuskonsepti perustuu EPP-jarjestelméaan. EPP-yhteisd on kehittanyt ja yhdessa sopinut
melonnan taitokoeporrastuksen. Tavoitteena on kaikissa jasenmaissa keskenaan vertailukelpoiset
melonnan osaamisportaat. EPP-yhteiso jarjestaa vuosittain vesilla tapahtuvan tapaamisen, Bench
Marking Event, jossa kokeillaan kdytanndssa taitokoulutusten ja taitondyttojen jarjestamista
erilaisissa olosuhteissa ja erilaisilla valineilla. Lisaksi jarjestetaan hallinnollinen kokous kevattalvella.
Vuonna 2025 Bench Mark Even jarjestetaéan Saksassa ja kevaan hallinnollinen kokous Puolassa tai
ltaliassa.

Suomen Melonta- ja Soutuliitto tekee turvallisuus- ja vastuullisuustyota monilla eri foorumeilla. Liitto
on mukana Traficomin isinndiméassa veneilyverkostossa. Veneilyverkostossa kasitellaan veneilyn ja
vesilla likkumisen turvallisuusasioita. Verkoston kautta on mahdollisuus vaikuttaa lainsaadanndn
valmisteluun (esim. vesilikennelaki) sekd saada ajankohtaista tietoa aihealueesta. Veneilyverkostossa
on mukana mm. sisaministerid, Traficom, Rajavartiolaitos, Suomen Purjehdus ja Veneily ja Suomen
Uimaopetus- ja Hengenpelastusliitto.
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Liitto toimii melontaturvallisuuden neuvottelukunnan puheenjohtajana. Neuvottelukunta seuraa
melontaturvallisuuden kehitysta tutustumalla kaikkiin raportoituihin melontaonnettomuuksiin ja
lahelta piti - tilanteisiin. Neuvottelukunta on laatinut ja yllapitaa Melonnan turvallisuusohjetta, joka on
yleisesti hyvaksytty melontatoiminnan turvallisuusstandardi. Neuvottelukunnassa on mukana kaikki
melontatoimintaa harjoittavat organisaatiot. Lisaksi mukana on Rajavartiolaitos ja turvallisuus- ja
kemikaaliviraston kuluttajapalvelut (TuKes). Melonta- ja Soutuliitto on paivittanyt Melonnan
turvallisuusohjeen vuonna 2022-2023 neuvottelukunnan toimeksiannosta yhteistydssa TuKes:n
kanssa.

Viranomaisyhteistyéta Melonta- ja Soutuliitto tekee TuKesin, Onnettomuustutkintakeskuksen,
Traficomin ja Rajavartiolaitoksen kanssa tarjoamalla asiantuntija-apua vesiturvallisuuteen liittyvissa
asioissa.

Vuonna 2023 alussa liitto perusti Koskimelonnan olosuhdetyéryhman, jonka tehtéavaksi asetettiin
Koskimelonnan (freestyle, slalom, koskicross, jokimaraton) profiilin nostaminen, olosuhteiden
kehittaminen, melontapaikkojen rakentamisen mahdollistaminen ja niihin liittyvan suunnittelun ja
toteutuksen tukeminen koskikunnostusten seké patojen purkamisen yhteydessa. Olosuhdetyoéryhma
toimii aktiivisesti mukana eri hankkeiden valmistelussa, suunnittelu- ja toteuttamisvaiheessa.
Ryhman jasenilla on teknista, kaupallista, kansainvalista seka kokemusperaista annettavaa koskien
ennallistamisen suunnitteluun seka rakentamiseen. Taman hetken prioriteetteina on Virtaan kosken
ennallistaminen seka paikallisten harjoituspaikkojenluominen Tampereen, PK-seudun ja Pohjois-
Suomen alueelle.

Luonnon virkistyskayton edunvalvonta perustuu pitkalti niin sanottuihin yleiskayttdoikeuksiin eli
jokaisenoikeuksiin, jotka mahdollistavat omistussuhteista riippumattoman vapaan likkumisen vesilla
ja rannoilla. Jokaisenoikeudet eivat ole itsestaanselvyys, vaan vaativat jatkuvaa edunvalvontaa ja
vaikuttamistyota.

Suomen Melonta- ja Soutuliitto on mukana ulkoilufoorumissa ja sen valmistelutoimikunnassa, jonka
tehtavana on jokaisenoikeuksien puolustaminen ja ulkoilun valtakunnallinen olosuhteiden kehittaminen.
Ulkoilufoorumissa valmistellaan esimerkiksi eduskuntavaali- ja kunnallisvaaliteemat, vaikutetaan
lainsaadantdon (mm. ulkoilulaki) ja Suomen luonnon virkistyskayton strategian (Marinin ja Orpon
hallitusohjelmat) toteuttamiseen seka jaetaan tietoa verkoston kesken. Ulkoilufoorumin jasenina ovat
mm. Suomen Latu, Suomen Partio, Suomen Luonnonsuojeluliitto ja maanomistajia edustava MTK.
Ulkoilufoorumi on jarjestanyt ministerien kuulemisia ja verkostotapaamisia.

Edunvalvontatyota tehdaan antamalla lausuntoja lajien harrastamisen olosuhteisiin liittyvissa
lainvalmisteluissa, Suomen valtioneuvoston ohjelmien valmistelussa seka valtakunnallisesti
merkittavissa paikallisissa hankkeissa (esimerkiksi Helsingin Vanhankaupunginkosken kunnostaminen,
Kimolan kanavan avaaminen vesiliikenteelle). Lausuntojen valmisteluun osallistuvat aiheen ja
tarvittavan asiantuntemuksen mukaan toiminnanjohtaja, harrastekoordinaattori, hallitus,
valiokunnat ja jaostot.
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9. Vastuullisuus

Suomen Melonta- ja Soutuliiton toiminnan perustana on toiminut urheilughteisén
vastuullisuusohjelma 2020-2024, likunnan eettiset arvot seka urheilun reilun pelin periaatteet.
Vuosina 2020-2024 voimassa ollut urheilughteisdn yhteinen vastuullisuusohjelma paivitetaan
loppuvuoden 2024 ja uusi ohjelma kattaa vuodet 2025-2028. Vastuullisuusohjelman kokonaisuudet
pysyvat ennallaan. Ne ovat Hyva hallinto, Turvallinen toimintaymparisto, Yhdenvertaisuus ja tasa-
arvo, Ymparisto ja iimasto seké Reilukilpailu (antidoping ja kilpailumanipulaatio).

Liitolla voimassa olevat vastuullisuusohjelmat ovat Reilun kilpailun ohjelma 2023-2026,
Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvo-ohjelma 2023-2026 sekd Ymparistdohjelma 2025-2027. Muilta osin
vastuullisuusohjelman toteutuminen varmistetaan toimimalla mm. liton toimintasaantgjen, hallinto-
ohjeen, talousohjesaannon, kurinpitomaaraysten seka viestimalla aktiivisesti vastuullisuusasioista ja
jarjestamalld jasenseuroille niihin liittyvaa koulutusta.

SMSL:n vastuullisuustavoitteet ulottuvat myds jasenseurojen toimintaan ja litto kannustaakin
aktiivisesti jasenseurojaan huomioimaan eri vastuullisuuden osa-alueet myos omassa toiminnassaan.
Vuonna 2025 aikana liiton toiminnassa jatketaan eri vastuullisuusohjelman osa-alueiden suunnitelman
toteutusta seka arvioidaan seurannan kautta sen toteutumista. Liiton viestinnassa tuodaan esiin
vastuullisuuden eri osa-alueita monipuolisesti. Liséksi vastuullisuusasiat nostetaan edelleen esille
seura ja lisenssiurheilijatiedotteissa.

Turvallinen Yhden-

vertaisuus

] tasa-arvo

toiminta-
ympiristo
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Hyva hallinto

Hallitustiedotteet kokousten jéalkeen

Toiminta on lain, liton sdantdjen ja ohjeiden seka hyvien kaytéanteiden mukaista.
Toiminta kaikin puolin avointa, lapinakyvaa, oikeudenmukaista ja osallistavaa
Taloudenpito on vastuullista

Turvallinen toimintaymparisto

« Koulutusten hyédyntaminen; mm. Vastuullinen valmentaja, Et ole yksin, Nuori mieli urheilussa ja Terveytta
edistava urheiluseura

« Liiton tehtavissa toimivat tyontekijat, luottamushenkildt ja valmentajat suorittavat koulutukset

« Koulutuksia suositellaan aktiivisesti myds kansainvalisen tason urheilijoiden henkildkohtaisille valmentaijille

« Seurojen kouluttaminen ja tukeminen mm. téhtiseuraohjelman kautta ja jalkauttamalla
hairintayhdyshenkilon opasta

« Viestinta (seura- ja lisenssiurheilijatiedotteet seka sosiaalinen media)

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

» SMSL:n yhdenvertaisuus ja tasa-arvo-ohjelman mukainen toiminta

+ Tasa-arvo toteutuu liiton luottamuselimissa

« Liiton jaostot ja seurat etsivat yhdessé keinoja yhdenvertaisten likuntamahdollisuuksien tarjoamiseen
« Liitto tukee seurcja

Ymparisto ja ilmasto

+ SMSL ymparistdohjelman mukainen toiminta

«+ Kannustetaan viestinnan keinoin inmisia kulkemaan harrastuksiin lihasvoimin

+ Melontaetiketissa huomioidaan ymparistdsta huolehtiminen

« Liitto ja seurat edistavat ymparistovastuullisuutta toiminnassaan. Tama sisaltyy myos liton Meloja-
koulutusjarjestelmaan.

Reilu kilpailu

+ SMSL:n Reilun kilpailun ohjelman mukainen toiminta

« Kilpailumanipulaation torjuntachjelman toimenpiteiden toteuttaminen ja ilmién tunnistaminen

« Liitto kouluttaa ja viestii reilun kilpailun asioista

« Liiton tehtavissa toimivat tyontekijat, luottamushenkilét, valmentajat, kv-tason urheilijat suorittavat
Reilusti paras -verkkokoulutukset
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10. Hallinto ja talous

Sujuvat hallinnon prosessit ja luotettava talouden seuranta takaavat liiton toiminnan jatkuvuuden ja
lapindkyvyyden. Liikuntajarjestdjen taloudellinen tilanne on valtionavustuksen leikkauksista johtuen
haastava. Koko urheiluyhteiso etsii talla hetkelld uusia keinoja toiminnan tehostamiseen ja
mahdollisesti myds yhdistamiseen. SMSL suhtautuu urheiluyhteisén yhteiseen selvitystyéhdn avoimin
mielin. Liitto jatkaa vuoden 2025 aikana myos omia selvityksiddn omarahoitusosuuden lisdamisesta
seka saastojen aikaan saamisesta. Erityisen tarkeaa on, etta liton resurssit kohdistetaan
mahdollisimman tehokkaalla tavalla ja toiminnan laadusta tinkimatta.

10.1. Liittokokoukset

Liiton ylimpana paatoksentekoelimena toimivat kahdesti vuodessa jarjestettavat littokokoukset.
Kevatkokous pidetaan maalis-huhtikuussa ja syyskokous loka-marraskuussa. Liittokokousten
yhteydessa on tavoitteena jarjestaa seuraseminaareja ajankohtaisista aiheista. Syyskokouspaivana
toteutetaan vuosittainen palkintojenjakotilaisuus tai SMSL gaala.

10.2. Hallitus, jaostot ja valiokunnat

Liittokokous valitsee liton puheenjohtajan ja hallituksen. Hallituksen tehtavat on kirjattu saantaihin.
Hallitus kokoontuu vuoden aikana omissa eta- ja lahikokouksissaan seké osallistuu aktiivisesti liiton
muihin tapahtumiin ja kilpailuihin. Tulevana toimintavuotena liiton hallituksesta nimitetdéan edustajat
huippu-urheiluvaliokuntaan ja kilpailu- ja tuomarivaliokuntaan. Hallituksen tyodvaliokunta vastaa
hallituksen kokousten valmistelusta yhdessa toiminnanjohtajan kanssa. Hallitus vastaa vuonna 2023
hyvaksytyn strategian toteutumisesta.

Liitossa toimii vuonna 2025 kahdeksan kilpalajijaostoa, jotka vastaavat lajinsa kehittamisesta,
kilpailutoiminnasta ja koordinoinnista. Lisaksi retkeily- ja virkistysmelonnasta vastaa oma jaostonsa.
Lajijaostoihin on mahdollista kutsua myos urheilijajasenia, jotta urheilijoiden &ani tulisi myos
huomioiduksi paatoksia tehtaessa. Vuonna 2025 valiokuntia on nelja. Huippu-urheiluvaliokunta vastaa
kansainvaliseen menestykseen tahtaavasta toiminnasta. Kilpailu- ja tuomarivaliokunta kasittelee
erityisesti kansalliseen kilpailutoimintaan littyvia asioita. Kurinpitovaliokunta kasittelee kurinpidolliset
asiat. Retki- ja virkistysmelonnan koulutusvaliokunnan tehtavana on kehittaa ja valvoa melonnan
koulutusjarjestelmaa yhteistyossa retki- ja virkistysmelontajaoston kanssa. Valiokuntien ja jaostojen
lisaksi liitolla on useita asiantuntijaryhmia, joiden tyoé liittyy mm. huippu-urheiluun tai olosuhteisiin.

Yhteistyon, arvostuksen ja avoimuuden ilmapiirin luominen on tarkeéa kaikkien liiton toimielimien
kesken. Taméan yhteisen toimintakulttuurin kehittamista jatketaan edelleen. Toiminnanjohtaja
jarjestaa jaostojen ja valiokuntien jasenille yhteisia etépalavereja useamman kerran toimintavuoden
aikana. Jaostot osallistuvat myos omaa lajiaan koskevan viestinnan toteuttamiseen
seurapalvelukoordinaattorin ja viestintajohtajan avustuksella. Lisaksi ryhmien toimintaa tuetaan
kehittamalla yhtenaisia prosesseja seka parantamalla edelleen siséista viestintaa ja dokumentointia.
Liiton toimielimissa tydskentelevat sitoutuvat toimimaan liiton sdédntojen, vastuullisuusohjelman seka
pelisaantdjen mukaisesti.

y_A Toimintasuunnitelma 2025



10.3. Henkilokunta

Suomen Melonta- ja Soutuliitossa toimii talla hetkella kolme paatoimista tyontekijaa. Lisaksi litto
tulee 2025 aikana palkkaamaan ratamelonnan puolelle yhden tyontekijan. Liitossa toimii useissa
tehtavissa vuosittain oto-valmentajia ja muita toimijoita. Liiton tulee toimia hyvan hallinnon
nakokulmasta myds hyvana ja vastuullisena tydénantajana. Toimintavuoden aikana pyritéaan
takaamaan henkildkunnan hyvinvointi toteuttamalla mm. koulutuksiin osallistumista,
kehityskeskusteluja seka saanndllisilla yhteisilla tapaamisia. Tyoterveyspalvelut tarjoaa Mehilainen.
Liiton toimipiste on talla hetkella Sporttitalolla Helsingin Valimossa. Urheiluyhteisdlla on myos
kartoitus kdynnissa uuden yhteisen toimitilan osalta. Koronan aiheuttaman digiloikan myota
tyonteon muodot ovat muuttuneet, joten myds toimitilojen osalta on havaittu muutostarpeita. SMSL
yhdessa Olympiakomitean ja muiden lajilittojen kanssa selvittaa uusiin toimitiloihin siirtymista. Liiton
toimihenkilot voivat tydskennelld vapaasti eta- tai lahityossa.

10.4. Talous ja yhteistyokumppanit

Melonta- ja soutulajien edistaminen perustuu olennaisesti vapaaehtoistydéhdn seuroissa ja liiton eri
valiokunnissa ja jaostoissa. Tavoitteiden toteuttaminen vaatii myds riittavia taloudellisia resursseja.
Liiton talous on vakaalla pohjalla, mutta talous on hyvin riippuvainen valtionavustuksista. Oma
padoma oli vuoden 2023 tilinpaatoksen jalkeen 83 882,76 euroa. Tulevan vuoden budjetissa liton
kulut ovat —764 663,95 euroa. Valtionapua on budjetoitu 400 000 euroa. Padosa omasta
varainhankinnasta saadaan toiminnasta maksettavista omavastuista, jasenmaksuista,
lisenssimyynnista, koulutusmateriaalimyynnista ja SMSL-koulutusalustan koulutustuotteiden
kayttomaksuista ja rekisterdintimaksuista. Huippu-urheiluyksikdn tukea ratamelontaan on budjetoitu
35 000 euroa ja ra-soutuun 10 000 euroa. Talousarvio paatyy O euron tulokseen.

Valtionavun perusteena on luotettavien harrastajamaarien dokumentoiminen seuroilta. Jatkossa
tulee kehittaa jarjestelma, jonka kautta seurojen jasenmaarat saadaan digitaalisesti siirrettya
litolle. Suomisportin laaja kayttd tulee olla dokumentoinnin pohjana. Valtionavustukseen vaikuttaa
myos loppuvuodesta 2024 OKM:n tekema laaja vastuullisuusarvio. Valtion likuntarahoitus siirtyi
vuoden 2023 jalkeen Veikkausvoittovaroista valtion budjettivaroihin. Valtion liikuntabudjettiin
kohdistuvat leikkausuhka vaikuttaa suoraan niin lajilittojen yleisavustukseen kuin myds huippu-
urheilun rahoitukseenkin. Rahoituksen epavarmuuteen ja julkisen tuen laskuun valmistaudutaan muun
muassa priorisoimalla toimintaa seka tekemalla lisenssi- ja jasenmaksukorotuksia seka
tarkastelemalla koko liiton kulu- ja tuottorakennetta. Tulevana toimintavuotena omavarainhankinnan
kehittamista jatketaan seka kartoitetaan muita varainhankinnan keinoja. Lajit voivat tehda
itsendisesti alueellista ja paikallista varainhankintaa, mikali se ei ole ristiriidassa liiton
varainhankinnan kanssa.

Maajoukkueurheilijoille on maajoukkuetapahtumissa varattu oikeus henkilokohtaisiin sponsoreihin
omissa aluksissaan ja kisa-asuissa. Urheilijan, jaoston tai liton on mahdollisuus myydé edustusasuun
erikseen maaritellyille paikoille sponsoritilaa. Yritysyhteistyota jatketaan Trexetin kanssa, jonka
kautta on hankittu liiton edustusasut ja markkinoitu seuroille Craftin seura-asuja.
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