Suomen Melonta- ja Soutuliitto

Melonnan koulutustoiminnan vastuullisuusohjeet

Koulutustoimijan vastuullisuus

Melonnan koulutusta jarjestdavat ohjaajat, oppaat ja kouluttajat toimivat vastuullisessa asemassa ja
esimerkkina koko melonnan yhteisolle. On tarkeds, ettd koulutustoimijat tuntevat Suomen Melonta- ja
Soutuliiton yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon seka turvallisen toimintaympariston periaatteet, noudattavat
niitd omassa toiminnassaan ja pyrkivat valittamaan naita periaatteita eteenpdin koulutustoiminnassaan.

Koulutustoiminnan vastuullisuusohjeet perustuvat Suomen Melonta- ja Soutuliiton yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvo- ja ymparistéohjelmiin.

Melonnan ympdristéarvot

e Liikumme luonnossa luonnon monimuotoisuutta kunnioittaen ja jalkia jattamatta.

e Huomioimme muut vesilla liikkuvat ja ranta-asukkaat.

e Olemme selvilld luonnonsuojelualueista ja liikkumisrajoituksista ja kunnioitamme niita.

e Tunnemme jokaisenoikeudet ja velvollisuudet ja noudatamme niita.

e Huollamme ja huolehdimme kalustosta ja varusteista. Nain ne kestadvat pitkaan, jopa
vuosikymmenia.

e Tiedostamme omien valintojemme ymparistovaikutukset.

Yhdenvertaisuuden periatteet

Suomen Melonta- ja Soutuliiton yhdenvertaisuusperiaatteen mukaisesti kaikki ihmiset ovat samanarvoisia
rilppumatta heidan sukupuolestaan, idstdan, etnisesta tai kansallisesta alkuperastdan, kansalaisuudestaan,
kielestdan, uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestdan, vammastaan, terveydentilastaan,
seksuaalisesta suuntautumisestaan tai muusta henkil6on liittyvasta syysta.

Jokaisella lapsella, nuorella ja aikuisella on oikeus turvalliseen toimintaymparist66én oman harrastuksensa
piirissa. Epdasiallista- tai hairitsevda kaytosta ei tarvitse suvaita. Jokaisella on vastuu puuttua epaasialliseen
kaytokseen.

Turvallinen toimintaymparisto

Turvallinen toimintaymparisto tarkoittaa, etta fyysisen turvallisuuden lisdksi on huolehdittava myos
psyykkisesta ja sosiaalisesta turvallisuudesta. Turvallisuuden takaaminen ei tarkoita vain onnettomuuksien
ehkaisya, vaan myds henkisen hyvinvoinnin ja positiivisen ryhmadynamiikan tukemista.
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Fyysinen turvallisuus

Fyysinen turvallisuus on melontaohjaajan perusvastuu. Tama tarkoittaa tilanteiden ennakointia, riskien
hallintaa ja nopeaa toimintaa ongelmien ilmaantuessa. Ohjaajan on oltava valppaana ja huolehdittava, etta

kaikki osallistujat toimivat turvallisesti sekd maalla etta vesilla.

Psyykkinen turvallisuus

Psyykkinen turvallisuus liittyy oppijoiden henkiseen hyvinvointiin. Ohjaajan tehtava on luoda osallistujille
turvallinen olo, ettd he voivat poistua mukavuusalueeltaan ja venyttda rajojaan. On tarkeda tunnistaa,
milloin oppijan rajoja koetellaan liikaa ja varmistaa, ettei tdma aiheuta ahdistusta tai traumatisoi
osallistujaa.

Sosiaalinen turvallisuus

Sosiaalinen turvallisuus tarkoittaa hyvaksyvan ja kunnioittavan ilmapiirin luomista. Ohjaajan tulee olla
helposti [3hestyttava ja varmistaa, ettd ryhmdssa kaikki tuntevat itsensa nahdyiksi ja kuulluiksi. Sosiaaliseen
turvallisuuteen kuuluu myds virheiden salliminen, kiusaamisen ja syrjinnan ehkaisy seka yksilollisten
tarpeiden hyvaksyminen.

Jokaisen vastuu

Edellytamme jokaisen Suomen Melonta- ja Soutuliiton, sen jasenyhdistysten ja yhteistyokumppaneiden
toiminnassa mukana olevien sitoutuvan naihin periaatteisiin. Edellytdmme myds, etta jokainen
vastuullisessa asemassa oleva tutustuisi ndihin periaatteisiin.

Lisdtietoja

Vastuullisuusasioista vastaa toiminnanjohtaja Juho Allonen (040 556 2977, juho.allonen(at)smsl.fi
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