


Osallistujainfo 
SM-viikko 2026



Infon sisältö
• Yleisinfoa
• Kilpailujen aikataulu ja lajikohtaiset aikataulut
• Radat ja kilpailureitit
• Parkkialueet, vessat, suihkut, pukuhuoneet
• Televisiointi
• Lajikohtaiset kilpailuasiat
• HUOM! Kilpailuita koskeva tarkempi info ja tarkat aikataulut 

löytyvät normaalisti kilpailujärjestäjän nettisivuilta (KeU, Canoa, 
SUP-liitto). Tässä infossa käydään läpi yleisiä asioita.

• Välittäkää tietoa ei infossa mukana oleville urheilijoille.



SM-viikko 30.7.-2.8.2026
• Urheilun monilajitapahtuma pienemmille lajeille
• Tapahtuman tavoitteena saada lajeille uutta yleisöä, uusia harrastajia ja medianäkyvyyttä
• Sama konsepti on käytössä muissakin pohjoismaissa.
• SM-viikko täyttää tänä vuonna 10 v ja tämä on viimeinen kerta, kun SM-viikko järjestetään 

nykymuodossa.
• 20 lajia mukana
• Kilpailupaikkoja eri puolilla Espoota
• Järjestäjinä:

• Olympiakomitea -> Koko-tapahtumat OSK
• Lajiliitot
• Järjestävät seurat
• Espoon kaupunki
• YLE

• Yleistietoa SM-viikosta: https://sm-viikko.fi/
• Ilmainen pääsy kaikkiin SM-viikon tapahtumiin

https://sm-viikko.fi/


Yleisiä huomioita Oittaan 
kilpailutapahtumat

• Kolme tiivistä kilpailupäivää, joissa 2-4 eri lajia kilpailee päivän aikana
• Melontalajit: SUP, Maratonmelonta
• Soutulajit: Rantasprintti
• Muut lajit: Moottoroitu varjoliito ja Seikkailu-urheilu

• Paljon porukkaa alueella sekä autoja, veneitä, trailereita, YLEn kalustoa jne.
� Huomioidaan yhteiset ohjeet
� Huom! Viime vuoteen verrattuna ihmisiä saattaa olla alueella huomattavasti enemmän, koska 

kesälomakausi on yhä päällä.
� Uimaranta on rajatusti auki uimareille tänä vuonna. Alue on rajattu poijuilla tai rataköydellä

• Meillä on hieno mahdollisuus esitellä meidän lajeja yleisölle ja sadoille tuhansille katsojille
• Iloa, innostusta, riemua ja kannustusta
• Kaikki tutut ja kaverit paikan päälle
• Toiveena on, että melonta- ja soutuväki on katsomossa YLE:n kuvauksen aikana.

• Ilmoittautumiset normaalisti Starttiin.fi kautta



Yleisiä huomioita televisointiin 
liittyen

• Yle lähettää mainitut lähdöt/kilpailut suorana YLE Areenassa 
sekä koostelähetyksessä TV2. Kuvaukset pe-la. Sunnuntaina ei 
kuvata.

• YLE:n lähettämien kilpailujen striimaaminen kielletty muihin kuin 
Ylen kanaviin

• Huolehditaan, että kilpailualue on siisti
• Vesillä tulee olemaan kuvausvene
• Kilpailijoiden veneisiin/kajakkeihin saatetaan kiinnittää 

actionkameroita televisioitaviin kilpailuihin?
• YLE:n tiimi saattaa tulla tekemään haastatteluja rannan alueella 

tms.
• Varsinkin kilpailun voittajien kannattaa valmistautua haastatteluihin 

pe-la.



Sosiaalinen media
• Jaa kuvia ja videoita tapahtumaan
• Jaa instagramiin ja tägää tarinoihin ja postauksiin:

• @melontajasoutuliitto ja
• @smviikko

• #Smviikko #espooliikkuu #SMviikko2026 
#yhdessämeloenjasoutaen 



Televisioinnit – YLE Areena ja 
TV2

31.7. Perjantai YLE AREENA (SUORA)
• Klo 12.45-13 SUP sprintti
• Klo 15-16 Rantasprintti
• Klo 16.15-16.45 SUP technical race
1.8. Lauantaina YLE AREENA (SUORA)
• Klo 12-13 Maratonmelonta

31.7. Perjantai YLE TV2
• Klo 18.45-19.20 SUP sprint ja technical
• Klo 19.20-19.50 Rantasprintti
1.8. Lauantaina YLE TV2
• Klo 17.20-18.00 Maratonmelonta



Televisioinnit – YLE Areena ja 
TV2

Tässä linkki YLE:n lähetysaikatauluihin koko SM-viikon osalta:
https://sm-viikko.fi/kolme-paivaa-urheilun-juhlaa-ylen-kanavissa/

HUOM! Jaathan tietoa melonta- ja soutulajien lähetysajoista omille 
tuttavillesi somessa ja muulla 󰣋🌊 Näin saavutamme lajeillemme 
mahdollisimman paljon lisänäkyvyyttä ja innostamme uusia ihmisiä 
kokeilemaan lajeja 😊

https://sm-viikko.fi/kolme-paivaa-urheilun-juhlaa-ylen-kanavissa/


Selostajat ja lajiasiantuntijat
SUP-melonta
• YLE: Julius Sorjonen
• Lajiasiantuntija: Jussi 

Palva
• Paikan päällä: Harri Koski
Maratonmelonta
• YLE: Julius Sorjonen
• Lajiasiantuntija: Anne 

Rikala tai Ursula 
Haapanen

• Paikan päällä:

Rannikkosoutu
• YLE: Julius Sorjonen
• Lajiasiantuntija: 

Timo Pitkänen
• Paikan päällä: Harri 

Koski



Muuta
• Tapahtumapaikalle pystytettävien telttojen osalta tulee noudattaa 

TUKESin telttojen kiinnittämisen ohjetta: Tapahtumissa käytettävät 
kevyt-, pika-, ja pop up -teltat | Pelastuslaitokset

• Teltan pystyttäjä on vastuussa teltasta ja kiinnityksessä on 
huomioitava sääolot.

• Kilpailupaikalla toimii Ravintola Oittaa. Ennakkoruokien tilausaika on 
jo päättynyt. 

• Lajikokeilut järjestetään lauantaina klo 14-17. Kaikki kolme lajia ovat 
mukana. 

• Yövartija (pe-la) valvoo ensisijaisesti YLE:n kalustoa. Jätä kalusto 
yöksi lähelle YLE:n autoja 

• Oman seuran asu mielellään päälle!

https://pelastuslaitokset.fi/julkaisut/telttaohje
https://pelastuslaitokset.fi/julkaisut/telttaohje




18.2.2025



31.7.2026 perjantai
Rannikkosoutu ja SUP



31.7.2026 perjantain aikataulu
8-9 Moottoroitu varjoliito (YLE KUVAA)
8.00 Ilmoittautuminen aukeaa, tutustuminen rataan ja veneisiin
9.00 Rantasprintin kipparikokous
9.15 - 12:00 Rantasprintin aika-ajot + Repit
12-12.30 SUP sprintin karsinta. Huom! Suppaajat eivät voi mennä vesille 
kisarannasta, sinä aikana kun rantaprintin kisa jatkuu.
12:45-13 SUP sprintin finaalit (YLE KUVAA)
13.00 - 14:55  Rantasprintin puolivälierät ja välierät (pudotuskilpailu)
15:00 - 16:00 Finaalit (CMix4X, CMix2X, CW1X, CM1X)  (YLE KUVAA)
• 15:00 B-finaali - CMix4X
• 15:08 A-finaali - CMix4X
• 15:16 B-finaali - CMix2X
• 15:23 A-finaali - CMix2X
• 15:30 B-finaali - CW1X
• 15:37 A-finaali - CW1X
• 15:44 B-finaali - CM1X
• 15:51 A-finaali - CM1X
16.15-16.45 SUP Technical finaalit (YLE KUVAA). Huom! Suppaajat eivät voi 
mennä vesille kisarannasta, sinä aikana kun rantaprintin kisa jatkuu
• 16.30 startti 1
• 16.45 startti 2
17:30 Palkintojenjako
Klo 18-22 Moottoroitu varjoliito varaslotti

HUOM! Tämä on alustava 
aikataulu. Tarkista tarkka 
aikataulu kisajärjestäjän 
nettisivuilta.



31.7.2026 perjantai
Rannikkosoutu ja SUP



31.7.2026 perjantai
SUP Technical race

Powerpoint pohja 2025 SUP technical: 
keltaiset viivat



31.7.2026 perjantai
SUP Sprint





1.8.2026 lauantai
maratonmelonta



1.8.2026 lauantain aikataulu
7.00-10.00 Moottoroitu varjoliito varaslotti (YLE KUVAA)
10.15- Maratonmelonta
• 10.15 Startti 1: avoin 10, T12, P12
• 11.00 Startti 2: M65, M70, M75, M80
• 12.00 Startti 3: M14, M16, M18, M yleinen, M35, M45, M55 

(YLE KUVAA)
• 12.30 Startti 4: N14, N16, N yleinen (YLE KUVAA)
n. 13.30 Maratonmelonnan palkintojenjako
14-17 Lajikokeilut. Ranta on varattu lajikokeiluihin.
17.30-18.30 Seikkailu-urheilu (YLE KUVAA)

HUOM! Tämä on alustava 
aikataulu. Tarkista tarkka 
aikataulu kisajärjestäjän 
nettisivuilta.



1.8.2026 lauantai
Maratonmelonta (short track)





2.8.2026 sunnuntai



2.8.2026 sunnuntai
8.00 Rantasprintin ilmoittautuminen aukeaa, 
tutustuminen rataan ja veneisiin
9.00 Rantasprintin kipparikokous
9:15 Rantasprintin aika-ajot alkavat
14.30 Rantasprintin kisat päättyvät 14:30
14.30 Maratonmelonnan lämmittelyt voivat alkaa vesillä. 
HUOM! Melojat eivät voi mennä ranta-alueelta vesillä 
niin kauan kuin rantasprintin kilpailu on käynnissä.
15.30-17.00 maratonmelonta

HUOM! Tämä on alustava 
aikataulu. Tarkista tarkka 
aikataulu kisajärjestäjän 
nettisivuilta.



2.8.2026 
sunnuntai

Alue, pysäköinti ja kaluston säilytys



Lisätietoa
Yleisesti: Juho Allonen, juho.allonen@smsl.fi, 040 556 2977
Maratonmelonta: Simon Winqvist, simon.winqvist@o-partners.fi, 040 750 
6003
Rantasprintti: Pentti Soini, pentti.soini@gmail.com,  050 480 2750
SUP-melonta: Nina Into, suomensupliitto@gmail.com, 040 709 3429

Yleisesti: SMSL:n nettisivut 
Maratonmelonta: Canoan nettisivut 
Rantasprintti: Keravan Urheilijoiden nettisivut 
SUP-melonta: SUP-liiton nettisivut

mailto:juho.allonen@smsl.fi
mailto:simon.winqvist@o-partners.fi
mailto:pentti.soini@gmail.com
mailto:suomensupliitto@gmail.com
https://melontajasoutuliitto.fi/kilpailut/kilpailukalenteri-2026/sm-viikko-2026/
https://www.canoa.fi/language/fi/toiminta/sm_viikko-8-2026/
https://keravanurheilijat.fi/soutu/kilpailut/sm-viikon-rantasprintti/


Iso kiitos järjestäville seuroille
Keravan Urheilijat
Canoa
SUP-liitto




